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                                                                                                                                I. Общие положения 

                    1. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) разработана педагогическим 

коллективом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Воскресенский детский сад» Калачинского 

муниципального района Омской области (далее - Организация) в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартам дошкольного образования (далее ФГОС ДО), утверждёнными Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва; в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации (минпросвещения России) от 25 

ноября 2022 года № 1028. 

                    2. Программа позволяет реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к 

традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные 

условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Программа ДО, в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема ФОП. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в 

том числе региональных условий, традиций ДОО; выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и 

ДОО в целом. 

                      3. В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

             В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её формирования; планируемые результаты освоения 

Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

            Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из и пяти 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации 
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              В содержательный раздел Программы входи рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

                Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации 

Программы; организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарно-тематический план, план 

воспитательной работы. 

       Основные участники реализации Программы: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги, социальные 

партнеры. 

 

 

 

II. Целевой раздел 

               2.1.   Пояснительная записка 

                           Главная цель Программы: 

                   Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

        Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

           1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

            2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становление опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

            3) построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

            4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

            5)        охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

            6)        обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 
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            7)        обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны труда и укрепления здоровья детей, обеспечение их безопасности; 

            8)          достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

         Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2)  построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее 

вместе взрослых); 

4) Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) Сотрудничество ДОО с семьей; 

7) Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

9) Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 

10) Учет этнокультурной ситуации развития детей. 
          2.2. Планируемые результаты реализации Программы 

            В соответствии с ФГОС ДО и ФОП специфика дошкольного возраста и системные особенности дошкольного образования 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

            В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- исторической психологии, дошкольное 

детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет).    

           Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, шести годам» имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых образовательных результатах возрастные 

характеристики развития на 1-2 месяца раньше или позже заданных возрастных ориентиров.   
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               Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по 

причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу обучающихся 

 

           2.2.1.  Планируемые образовательные результаты в младенческом возрасте  

          К одному году:  

     ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, 

хватания, бросания, манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу;  

     ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на общение со взрослым;   

     ребенок понимает речь взрослого, положительно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников;  

     ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, 

нельзя и др.);  

     ребенок произносит несколько простых, облегченных слов;  

     ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кормит собачку, качает куклу);  

     ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры;  

     ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно действует с окружающими предметами (открывает и закрывает дверцы 

шкафа, выдвигает ящики);  

     ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям;  

     ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

 

             2.2.2. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте  

         К трем годам:  

       у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, 

повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам, с желанием играет в подвижные игры; 

       ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

       ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

       ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

       ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения имз четырех слов и более, 

включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

слова и фразы за взрослым;  

         ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;  
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        ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, 

находящихся в его повседневном обиходе:  

         ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных 

отношениях; 

      ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и др.);   

      ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельной поставленной цели; знает с помощью каких 

средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

      ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

      ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, иго деятельности, свое имя, имена близких; демонстрирует 

первоначальные представления о населенном пункте в котором живет (город, село и т.д.) 

      ребенок имеет представление об объектах живой и неживой природы, ближайшего окружения и их особенностях, проявляет 

положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

      ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения;  

      ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; осваивает основы изобразительной 

деятельности (лепка, рисование) и конструирования; 

      ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование и конструирование): может выполнять уже довольно 

сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

       ребенок в играх отображает действия окружающих (готовит обед, ухаживает за больным и др.), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но социальные отношения (ласково обращаются с куклой, делают ей замечание), заранее 

определяет цель. 

 

                 2.3.  Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых результатов. 

        Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

         Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой в МБДОУ «Воскресенский детский сад» (далее - ДОУ) по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее  

усовершенствование. 
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          Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества условий  

 образовательной деятельности, обеспечиваемых Организаций, включая психолого-педагогические, кадровые, материально- 

 технические, финансовые, информационно-методические, управление Организацией и т. д. 

               На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

• повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

• реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной 

программы дошкольной организации; 

• обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества программы 

дошкольного образования; 

• задания ориентиров педагогам в их профессиональной  деятельности и перспектив развития самой Организации; 

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образование. 

         Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности ДОУ на основе достижения детьми  

 планируемых результатов освоения Программы. 

         Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 

не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

           Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Информация  

 фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной  

среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях. 

           Педагогическая диагностика реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка  

производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников,  

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования) 

          Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной  

деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики—карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать  

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

•коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия 

совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

•игровой деятельности; 

•познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 
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•проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается 

умение планировать и организовывать свою деятельность); 

•художественной деятельности; 

•физического развития. 

       Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

         1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

         2) оптимизации работы с группой детей. 

        В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную  

динамику детей и скорректировать свои действия. 

         Диагностика усвоения детьми ООП проводится 2 раза в учебный год: начало сентября, конец мая, в соответствие с содержанием 

пяти образовательных областей диагностики педагогического процесса Н.В. Верещагиной в разных возрастных группах дошкольной 

образовательной организации. 

        Основные диагностические методы: 

   - наблюдение; 

   - проблемная (диагностическая) ситуация; 

   - беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

   - индивидуальная; 

   - подгрупповая; 

   - групповая. 

        Уровень освоения ребенком каждой образовательной области оценивается по четырех балльной системе. 

        Результат диагностики педагоги вносят в итоговые (сводные) таблицы, позволяющие увидеть сравнительные результаты 

  каждого ребёнка и уровень освоения ООП ДО в целом в группе. 

2.4.  Вариативная часть. Образовательная программа дошкольного образования «Омское Прииртышье». 

2.4.1. Пояснительная записка. 

        В современной России подготовка подрастающего поколения к жизни в демократическом, многонациональном обществе 

является одной из значимых целей системы образования. Образовательный процесс дошкольных образовательных организаций 

должен учитывать этнокультурное многообразие и осуществлять в форме интеграции разных культур. 

        Приоритетным направлением ФГОС является приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства с учетом этнокультурной ситуации развития детей. 

        Дошкольный возраст – важный возраст в жизни каждого человека. В этот период начинается процесс социализации, 

устанавливается связь ребенка с ведущими сферами бытия: миром людей, природы, предметным миром, миром духовных ценностей. 
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Становление личности, формирование основ самосознания и индивидуальности ребенка происходит в процессе приобщения к 

культуре, общечеловеческим и этнокультурным ценностям народа. 

       Программа «Омское Прииртышье» - это вариативная образовательная программа дошкольного образования, которая разработана 

на основе требований ФГОС дошкольного образования к части, формируемой участниками образовательных отношений. 

       Цель программы: развитие у детей социально-личностной культуры средствами приобщения их к культурному наследию 

Омского Прииртышья, знакомства с жизнью и бытом народа, присущими ему нравственными ценностями, традициями, 

особенностями материальной и духовной среды. 

        Под Омским Прииртышьем в программе понимается территория, расположенная в бассейне реки Иртыш, совпадающая с 

административными границами Омской области и имеющая уникальную совокупность природных, экономических и 

социокультурных условий. 

        Теоретическую основу программы составляют основные концептуальные подходы и положения: 

 - культурно-исторический подход ориентирует на развитие культуры ребенка, освоение и присвоение знаний, умений, ценностей и 

норм; 

 - деятельный подход предполагает, что средством становления и развития субъективности ребенка является деятельность; 

 - личностный подход позволяет обеспечивать и поддерживать процессы самопознания и самореализации личности ребенка, развития 

его неповторимой индивидуальности; 

 - положение о том, что дети в процессе ознакомления с родной культурой приобщаются к непреходящим общечеловеческим 

ценностям. 

         В программе «Омское Прииртышье» выделены следующие разделы: 

 - «Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья» 

Задачи: - формировать у дошкольников представления о природе родного края; 

              - формировать у детей практические навыки и умения в разнообразной деятельности по отношению к природе родного края; 

              - воспитывать у дошкольников осознанно правильное отношение к природе родного края. 

 - «Введение в мир истории и общественных отношений Омского Прииртышья» 

Задачи: - способствовать формированию первоначальных представлений о мире социальных отношений; 

              - содействовать формированию элементарных представлений об историческом развитии Омского Прииртышья; 

              - развивать умения, позволяющие ориентироваться в социальной действительности, самостоятельно познавать ее в разных 

видах детской деятельности, используя различные способы познания; 

              - воспитывать ценностно-смысловое отношение к родному краю, его истории и людям, проживающим на его территории. 

 - «Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья» 

Задачи: - познакомить с экономической и хозяйственной деятельностью региона в сфере промышленности, сельского хозяйства, 

строительства и транспорта, с продукцией, выпускаемой предприятиями Омской области; 

              - формировать представление о социальной значимости и содержании деятельности людей разных профессий; 
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              - продолжать развивать интерес к профессиям родителей и людей, занятых на разных предприятиях Омской области; 

              - воспитывать уважение к трудящемуся человеку, бережное отношение к результатам его труда. 

 - «Введение в мир культуры омского Прииртышья» 

Задачи: - формирование интереса к культуре и спортивным достижениям родного края; 

              - освоение знаний о бытовой, театральной, музыкальной, художественной, физической культуре Омского Прииртышья; 

              - развитие художественно-творческой, игровой деятельности посредством приобщения к культуре Омского Прииртышья. 

 - «Введение в мир литературы Омского Прииртышья» 

Задачи - формирование у детей дошкольного возраста интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через ознакомление с 

произведениями писателей и поэтов региона; 

             - формирование у дошкольников целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений о творчестве 

писателей и поэтов Омского Прииртышья; 

             - обогащение жизненного опыта дошкольников лучшими образцами художественной литературы Омского Прииртышья; 

             - развитие художественного восприятия и эстетического вкуса; 

            - развитие творческой речевой деятельности при создании собственных рассказов, сказок, стихов, загадок 

               2.4.2.    Планируемые результаты по уровням дошкольного образования, для достижения которых может быть 

использовано региональное содержание. 

        Раздел «Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья» 

 - ребенок обладает элементарными представлениями из области живой и неживой природы родного края, знает правила поведения в 

ней; 

 - ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы, склонен наблюдать, экспериментировать; 

 - у ребенка сформированы элементарные практические навыки и умения в разнообразной деятельности по отношению к природе 

родного края; 

 - в процессе общения с природными объектами природы родного края ребенок проявляет осознанно правильное отношение к ним. 

        Раздел «Введение в мир истории и общественных отношений Омского Прииртышья» 

 - у ребенка сформированы начальные знания и представления о мире социальных отношений (о себе, своей семье, об окружающих 

людях, взрослой трудовой деятельности, о людях, прославивших наш край); 

 - у ребенка сформированы элементарные представления об окружающей действительности (объектах, явлениях), о местности, в 

которой живет ребенок, об областном центре, об истории возникновения и развития своего города (или своего села), о 

государственных символах города, региона (герб, гимн, флаг); 

 - ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения поступкам людей; 

 - у ребенка развиты умения, позволяющие ориентироваться в социальной действительности, самостоятельно познавать ее в разных 
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видах детской деятельности, используя различные способы познания; 

 - ребенок способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, объединяться на основе общих интересов; 

 - ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; 

 - ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх, способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявлять свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты нормативными способами; 

 - ребенок умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 - ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 - ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

        Раздел «Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья» 

 - проявляет интерес к профессиям родителей и близких людей; 

 - имеет представление об экономической и хозяйственной деятельности региона в сфере промышленности, сельского хозяйства, 

транспорта, связи, культуры, оказания услуг; 

 - имеет представление о содержании деятельности людей определенной профессии, о результатах их труда, общественной и 

государственной значимости; 

 - различает оборудование, инструменты, технику, облегчающую труд людей; 

 - имеет представление о продукции, выпускаемой предприятиями Омской области, о том, для чего она нужна и где используется; 

 - проявляет уважение к труду людей, к результатам их деятельности; 

 - понимает социальную значимость и ценность труда людей; 

 - умеет самостоятельно приобретать знания о труде взрослых из разных источников (наблюдение, чтение книг, рассматривание 

фотографий, иллюстраций, рассказы взрослых, просмотр телепередач). 

        Раздел «Введение в мир культуры Омского Прииртышья» 

 - ребенок проявляет интерес, инициативу к восприятию бытовой, театральной, художественной культуры Омской области; 

 - ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности: игре, изобразительной деятельности 

и конструировании и др.; 

 - обладает представлениями о бытовой, театральной, художественной, физической культуре Омской области; 

 - знаком с произведениями омских художников, омскими спортсменами; 

 - понимает разнообразные эмоциональные проявления в окружающем мире, в художественных образах, внутреннее состояние, 

сопереживает им; 

 - дает эстетическую оценку произведениям музейного искусства, театральному спектакля; 

 - обладает установкой положительного отношения к бытовой, театральной, художественной культуре, к людям творческого труда, к 
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спортсменам. 

        Раздел «Введение в мир литературы Омского Прииртышья» 

 - умение детей проявлять инициативу и самостоятельность при выборе литературного произведения для чтения литературного 

произведения и рассматривания книжных иллюстраций; 

 - умение детей сопереживать неудачам и радоваться успехам литературных героев, адекватно проявлять свои чувства по отношению 

к прочитанному; 

 - способность к развитию воссоздающего воображения при восприятии художественной литературы и сибирского фольклора; 

 - умение детей выражать свои мысли по прочитанному тексту, может использовать речь для выражения своих мыслей, построения 

речевого высказывания в ситуации общения; 

 - умение детей проявлять любознательность, задавать вопросы взрослым и сверстникам по прочитанному тексту, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать причины поступков персонажей. 

 

 

III Содержательный раздел 

       3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

       Содержание психолого-педагогической работы с детьми дается по образовательным областям: «Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

       В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи – восьми лет. В настоящее время детей в возрасте от 

двух месяцев до 1,5 лет в нашем учреждении нет, поэтому задачи в каждой из образовательных областей носят ознакомительный 

характер. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у 

них целостного отношения к окружающему миру. 

 

                        3.1.1. Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

От 1 года до 2 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

        создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО; 

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

 Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с 

предметами и игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со 
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стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, 

поддерживает активность ребенка, улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у 

ребенка интереса к себе, желание участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные представления ребенка о себе, своем 

имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о 

ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального взаимодействия (что можно делать, чего делать 

нельзя; здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

 От 2 лет до 3 лет. 

 В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности; 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к 

конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко 

выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких 

членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения. 

Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых 

игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, 

используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку основные части тела и лица 

человека, его действия. Поддерживает желание ребенка называть и различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявление 

мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает 

детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (законных представителей). Поощряет 

стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в группу, ее расположение на этаже, 

педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, 
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помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения ("можно", "нельзя"). Личным показом 

демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о важности использования 

данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребенка при использовании 

"вежливых слов". 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и указаниям, поддерживает желание 

ребенка выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их активность и 

инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами каждый предмет одежды, 

рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и желания, воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей 

с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие 

эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и 

отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 

отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к 

пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в 

общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать 

свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 

ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной 

деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, способствует 
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пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей 

вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать 

пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, младших 

детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет представления о государственных символах 

России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, 

что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает 

интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям 

народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного 

флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в 

населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими 

биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, 

почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых 

событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и 

прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с разными видами 

производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, 

медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, 

демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с 

общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в 

соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по 

магазинам, грузчик разгружает товар. 
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Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, ее разнообразии, создает образовательные 

ситуации для знакомства детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для 

распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение 

денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения 

планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель 

после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития 

умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с 

целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственнобытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять 

между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в 

общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм 

безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 

действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка 

на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как 

можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить навыки безопасного поведения: 

организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует 

вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес 

детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует 

обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей 

рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к нашей Родине - России. Знакомит 

детей с признаками и характеристиками государства с учетом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. 

Расширяет представления о столице России - Москве и об административном центре федерального округа, на территории которого 
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проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования государственной символики (бережно хранить, вставать во 

время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывает уважение к 

представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает эмоциональный отклик, осознание 

важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного 

флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. 

Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование военных 

триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим 

в стране, воспитывает чувство гордости за ее достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений 

детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, 

создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о 

современных профессиях, возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует 

просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной 

профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 

обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обмене ценностями в процессе 

производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о 

реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой 

грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, 
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продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, 

расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью 

создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой 

трудовые поручения для получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - 

ножниц, иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью 

ребенка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму 

(ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт 

детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой 

правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи при первых признаках недомогания, 

травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой 

медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, 

полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в 

природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет 

стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользования мобильными телефонами.  

МБДОУ «Воскресенский детский сад» реализует задачи О.О. «Социально-коммуникативное развитие» используя следующую 

технологию: 

-  О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 

            Вариативная часть. Программа «Омское Прииртышье» 

Содержание образовательной деятельности 

Возраст Задачи Содержательная линия раздела 

Мир людей Мир окружающей действительности 

Младший  - содействовать овладению - Я – человек (девочка, - улица, на которой я живу; 
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дошкольный 

(2-4 года) 

детьми представлениями о 

себе, системе отношений с 

родными и близкими, 

родственных связях, 

взрослых людях и их 

трудовой деятельности; 

- развивать социальный опыт 

младших дошкольников со 

сверстниками и взрослыми; 

- воспитывать элементарные 

социальные чувства, 

способствующие развитию 

основ гуманистических 

отношений к себе, 

сверстникам, взрослым 

людям. 

мальчик), внешние 

признаки отличия; 

- семья, родственные 

связи в семье, 

элементарные сведения 

о семейных традициях, 

праздниках, трудовой 

деятельности членов 

семьи (домашний труд); 

- отношения в мире 

сверстников. 

- общественно-бытовые здания ближайшего 

окружения, их значение; 

- знакомые средства передвижения (транспорт). 

 

        МБДОУ «Воскресенский детский сад» реализует задачи вариативной части данной образовательной области, используя 

следующие технологии: 

-  Л.В. Борцова «Введение в мир истории и общественных отношений Омского Прииртышья»; 

- М.В. Зенова «введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья». 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", 

"Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, 

соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта 

милосердия и заботы; 
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- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

                3.1.2. Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

От 2 лет до 3 лет. 

 В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков предметов, поощрять 

сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на основе 

чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к членам семьи и 

людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его достопримечательностях, эмоционально 

откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, строением и 

отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и растениям. 

 Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их сходства-различия, на подбор 

и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на 

перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-

занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, 

плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. Организует действия с 

игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или 

пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и 

разноцветных пирамидок из 4 - 5 и более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2 - 3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на ее частях, закрепляя 
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понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, 

сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих предметов, используя предэталоные 

представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию 

предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий 

и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и 

один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями общественной жизни, с деятельностью 

взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, 

нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; 

заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребенку людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; 

"Дедушка читает газету"; "Брат строит гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их 

назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так 

далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание детей на объекты живой и неживой 

природы, явления природы, которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких 

животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего 

окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, 

радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

            Вариативная часть. Программа «Омское Прииртышье» 

Содержание образовательной деятельности 

Возраст Задачи Содержательная линия раздела 

Географические 

особенности 

Омского 

Прииртышья 

Биологическое разнообразие Охрана 

природы 

Представления 
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Младший  

дошкольный 

(2-4 года) 

- формировать первичные 

представления о растениях, 

об объектах неживой 

природы родного края; 

- способствовать 

включению детей младшего 

дошкольного возраста в 

посильную деятельность по 

уходу за живыми 

существами ближайшего 

окружения; 

- способствовать развитию 

интегративных качеств 

личности 

(любознательность, 

жизнерадостность, 

активность и умение видеть 

прекрасное) в условиях 

приобщения ребенка к 

природе родного края. 

Сезонные 

изменения в 

природе родного 

края (времена 

года). 

Предметы 

(объекты 

неживой 

природы); 

- солнце, воздух, 

вода; 

- песок, глина, 

камень, земля. 

Объекты живой природы. 

Растения. Строение и признаки 

живого. 

Деревья: береза, ель, рябина. 

Кустарники: сирень, малина. 

Травянистые растения: одуванчик, 

ромашка, подорожник и др. 

Овощи и фрукты: 

- картофель, капуста, морковь, репа, 

огурцы, помидоры и др.; 

- яблоки. 

Животные. Особенности внешнего 

облика, питание,, проживание, стадии 

роста и развития. Классификация: 

звери, птицы, рыбы, насекомые. 

Дикие животные: заяц, лиса, медведь и 

др. 

Птицы: воробей, ворона, сорока. 

Домашние животные: кошка, собака, 

корова, свинья. 

Домашние птицы: петух, курица, гусь. 

Насекомые: божья коровка, бабочка, 

стрекоза, гусеница, комар. 

Бережное и 

заботливое 

отношение 

ребенка к 

растениям и 

животным из 

ближайшего 

окружения. 

    МБДОУ «Воскресенский детский сад» реализует задачи вариативной части данной образовательной области, используя 

следующую технологию: 

-  Л.В. Борцова «Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья». 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 
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- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий 

по сохранению природы. 

             3.1.3.  Образовательная область «РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ» 

От 1 года до 2 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения понимать слова, обозначающие части тела 

человека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить несложные звукоподражания, простые слова; 

развивать речевое общение со взрослым; стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить 

самостоятельно слова, обозначающие близких ребенку людей, знакомые предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей 

коротких фраз; воспитывать у детей потребность в общении; 

привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, пестушки, песенки, сказки) с наглядным 

сопровождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и пропевании фольклорных текстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, выполнению действий, о которых идет речь в 

произведении; 

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках-картинках предметы и действия, о которых говорилось в 

произведении; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, размер, 

цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно, упражнять в 

замене звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым 

отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для произношения слова и простые предложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с наглядным сопровождением (картинки, 

игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения произведений фольклора и коротких 

литературных художественных произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-картинках; показывая, называть 

совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 
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побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребенку песенок и стихов. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребенка за счет имени ребенка, предметов обихода, названий 

животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающих предметы, действия ("ложись спать", "покатай"), признаки предметов; 

закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы ("Кто?", "Что?", "Что делает?"), повторять 

за педагогом и произносить самостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в речи 

фразы из 2 - 3 слов. 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель, 

одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, 

обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и 

принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, употреблять местоимения, называть 

предметы в комнате и вне ее, отдельные действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, 

желания; педагог активизирует речь детей, побуждает ее использовать как средство общения с окружающими, формирует умение 

включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей 

путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у 

детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как 

развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность ребенка в процессе отобразительной 

игры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в любом контакте с ребенком 

поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описание происходящего, того, что ребенок пока может выразить лишь в 

однословном высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение обозначать словом объекты и 

действия, выполнять одноименные действия разными игрушками. 

 От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить 

предметы, различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 
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2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. Формировать 

правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, составлять фразы из 3 - 4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем в 2 - 4 

предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без 

него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, 

движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения произведения повторять 

звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, 

ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному указанию находить предметы по 

цвету, размеру ("Принеси красный кубик"), различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, 

овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения 

(помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей 

названия предметов и действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и 

собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности 

окружающих ребенка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и согласные звуки. В 

звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении 

ребенок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по 
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сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к 

предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная 

непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных грамматических категорий: окончаний 

существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 - 4 предложениях о нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, 

активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, 

выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на 

обращение с использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы 

простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать ее содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и познания окружающего 

мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

             3.1.4. Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

От 1 года до 2 лет. 

 В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать 

музыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя возможность ритмично заполнять лист 

бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию веселой и спокойной музыки. Формирует умение различать 

на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию детьми 
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содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со 

взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание 

ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками - 

"фонарики"). В процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание передавать движения, связанные с образом 

(птичка, мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального произведения, 

желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, 

барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с ее характером, выполнять движения самостоятельно. 

Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с 

ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями 

(мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог формирует у детей умение рисовать на 

больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных 

действий. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с 

произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов и явлений окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания 

классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, 

рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия 

доступных для понимания произведений искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 
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научить правильно держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных 

цветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания 

игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных 

форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение 

и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), 

расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под 

музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и 

защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей 
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произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой 

и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их 

форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной 

изобразительной и музыкальной деятельности. 

 Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению их сенсорного опыта путем 

выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к 

изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней 

отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает 

задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали 

сами; педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее 

получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, 

правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, 

уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию 

предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), 

свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - 

тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в 

баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой 

(отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого 

куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно 

прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями 

ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, 

печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две 

вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог 

приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

 Конструктивная деятельность. 
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В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает 

формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; 

способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать 

все на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, 

домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала 

(песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 

понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с 

педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение 

ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, 

менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее проведения. Формирует умение следить за 

развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой 

песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как 

внешними символами роли. 

 Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и 

защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), 

забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 



32 

 

  
             3.1.5.  Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 От 1 года до 2 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в 

совместной деятельности педагога с ребенком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для 

приобщения к здоровому образу жизни. 

 Содержание образовательной деятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения основным движениям (бросание, катание, 

ползание, лазанье, ходьба), развития координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; 

обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, 

способствует формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных движений и выполнения 

общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20 - 25 см) вперед из исходного положения 

сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание 

в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15 - 20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 - 1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25 - 20 - 15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, 

приподнятой на 10 - 15 - 20 см (ширина доски 25 - 30 см, длина 1,5 - 2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за 

опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5 - 15 - 18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов (погремушки, кубики, платочки и другое) и без 

них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, 

наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40 - 45 см), сгибание и разгибание ног, 
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приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, игровые упражнения, подвижные игры, 

побуждая детей к активному участию и вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные культурно-гигиенические действия при 

приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, 

пользоваться личным полотенцем и так далее). 

От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: основные движения (бросание, катание, 

ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, совместным двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в различных 

формах физкультурно-оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа 

по развитию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. 

Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует 

двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребенка соблюдать 

правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя 

(расстояние 50 - 100 см), под дугу, в воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя 

руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100 - 125 см двумя и одной рукой; 

перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребенка с расстояния 1 - 1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с 

расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3 - 4 м (взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, 

лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 - 30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30 

- 40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 
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ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, 

приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном 

направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между линиями (расстояние между линиями 40 - 30 

см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20 - 30 - 40 секунд; медленный бег на расстояние 40 - 

80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10 - 15 раз); с продвижением вперед, через 1 - 2 параллельные линии (расстояние 10 - 20 

см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные линии (20 - 30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых 

рук ребенка на 10 - 15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м); по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 

см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов (высота 10 - 15 см); ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), между 

линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, 

придерживаться определенного направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, 

отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, 

вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета 

сидящему рядом ребенку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного 

положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за 

опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в содержание подвижных игр и игровых 

упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным 

притопыванием, приседание "пружинка", приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: погремушками, платочками, 

малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым содержанием, с 

текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в имитационных 

упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как 

зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно-
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гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения 

туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой 

внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим 

процедурам, выполнению физических упражнений. 

МБДОУ «Воскресенский детский сад» реализует задачи О.О. «Физическое развитие» используя следующую технологию:  

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». 

           Вариативная часть. Программа «Омское Прииртышье» 

Содержание образовательной деятельности 

Возраст Задачи Содержательная линия раздела 

Подвижные игры Спортивные традиции Спортивные 

достижения 

Младший  

дошкольный 

(2-4 года) 

- формировать интерес к 

подвижным играм 

Омского региона; 

- знакомить с 

сибирскими 

подвижными играми; 

«Все домой», 

«Зеркало», «В 

подкиды», «В 

перевертыши», 

«Капуста», «В 

ушки», «Ой заиньке 

не куда выскочить», 

«Воробьи – 

вороны», «Кыш, 

воробей», «Ходит 

палочка по кругу». 

  

    МБДОУ «Воскресенский детский сад» реализует задачи вариативной части данной образовательной области, используя 

следующую технологию: 

- Е.Н. Гаврилова «Введение в мир культуры Омского Прииртышья». 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного 

и социального благополучия человека; 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного 

образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 
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- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

- коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

3.2.  Индивидуальные и возрастные особенности детей, воспитывающихся в образовательном учреждении 

         Основными участниками реализации программы МБДОУ «Воскресенский детский сад» являются дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

        На 2023-2024 учебный год Организация работает в режиме пятидневной недели. В образовательной организации функционирует 

4 группы дневного пребывания и консультационный пункт. Структура и комплектование групп происходят с учётом категории детей, 

их возраста и с соблюдением норм наполняемости. 

 

     Возрастная категория             Направленность групп Количество групп Количество детей 

1,5-3 года общеразвивающая 1 24 

3-4 года общеразвивающая 1 20 

4-5 лет общеразвивающая ------ ------- 

5-6 лет общеразвивающая 1 20 

6-7 лет общеразвивающая 1 19 

Итого: 4 83 

         

        Учебная нагрузка определена с учётом необходимого требования – соблюдения количества занятий на изучение каждой 

образовательной области, которое определено в основной части учебного плана, и предельно допустимой нагрузки. 

     Объем образовательной деятельности составлен в соответствии с возрастными периодами: 

- группа раннего возраста с 1,5 до 3 лет - общеразвивающей направленности; 

-          младшая группа с 3 до 4 лет – общеразвивающей направленности; 

-          средняя группа с 4 до 5 лет - общеразвивающей направленности; 

- старшая группа с 5 до 6 лет – общеразвивающей направленности; 

- подготовительная группа с 6 до 7 лет – общеразвивающей направленности 

- консультационный пункт (семейная форма) – общеразвивающей направленности. 

       Учебный план составлен в соответствии с: 

➢  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273 ФЗ; 

➢  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
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обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»   

➢  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599 

➢  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред.  от 08.11.2022) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован 

Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384)   

➢  Уставом МБДОУ ««Воскресенский детский сад» Калачинского муниципального района Омской области. 

▪ Продолжительность занятий в зависимости от возраста дошкольников составляет: 

 

Группа раннего 

возраста 

(1,5-3 лет) 

Младшая группа 

(3-4 лет) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

 (5-6 лет) 

Подготовительная 

группа 

(6-7 лет) 

Не более 10 минут Не более 15 минут Не более 20 минут Не более 25 минут Не более 30 минут 

 

        Количество занятий для каждой возрастной группы рассчитывается на день, неделю, месяц и учебный год. При этом 

учитываются возрастные особенности дошкольников, требования СанПиН 2.4.1.3049-13 и ФОП. 

       Учебный план обеспечивает реализацию основной образовательной программы, в которой отражено содержание работы по 

основным видам непрерывной образовательной деятельности согласно пяти образовательным областям: «Физическое развитие», 

«Социально- коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие». 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учёт принципа интеграции образовательных областей. 

       Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие», включающая усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, в том числе моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; а также формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе, реализуется посредством интеграции со всеми образовательными областями и в режимных моментах. 

         Образовательная область «Познавательное развитие», предполагающая развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 
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объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира, реализуется в форме  образовательной деятельности «Мир человека и 

мир природы», «Математические представления», «Азы финансовой культуры». 

        Образовательная область «Речевое развитие» в настоящем Учебном плане представлена непрерывной образовательной 

деятельностью «Развитие речи» во всех возрастных группах и «Подготовка к обучению грамоте» в подготовительной группе. «Чтение 

художественной литературы» реализуется в совместной образовательной деятельности. 

         Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» реализуется в изобразительной деятельности 2 раза в неделю 

(рисование проводится еженедельно; лепка и аппликация чередуются: 1 и 3 недели – лепка, 2 и 4 недели - аппликация), а также в 

музыкальной деятельности 2 раза в неделю. Конструирование интегрируется со всеми образовательными областями, а также 

проводится в процессе режимных моментов. 

      Образовательная область «Физическое развитие», включающая приобретение опыта в двигательной сфере, становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, реализуется в рамках непрерывной образовательной 

деятельности 3 раза в неделю, из них – 2 в зале, 1- на свежем воздухе. 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на реализацию парциальной программы: 

➢  «Омское Прииртышье»// Борцова Л.В., Гаврилова Е.Н., Зенова М.В., Чернобай Т. 

 

 Группа раннего  

возраста  

(1,5-3 лет) 

Младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

 группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная  

группа 

(6-7 лет) 
  Внед. Вмес. Вгод Внед. Вмес. Вгод Внед. Вмес. Вгод Внед. Вмес. Вгод 

Программа для 

дошкольных 

образовательных 

организаций 

«Омское Прииртышье» 

Интегрируется со всеми 

образовательными областями, 

организуется в процессе 

совместной деятельности и 

режимных моментах 

 

 

 

    1 

 

 

 

      4 

 

 

 

 36 

 

 

 

    1 

 

 

 

      4 

 

 

 

 36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

        Программа для дошкольных образовательных организаций «Омское Прииртышье» рассчитана на работу с детьми 3-7 лет и 

направлена на развитие личности ребенка посредством приобщения его к традициям, культуре, экономике и природе родного края.        

        Программа входит в целостный интегрированный учебно – методический комплекс «Омское Прииртышье» и состоит из пяти 

разделов: «Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья», «Введение в мир истории и общественных отношений 
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Омского Прииртышья», «Введения в мир труда и экономики Омского Прииртышья», «Введения в мир культуры Омского 

Прииртышья», «Введения в мир литературы Омского Прииртышья». Авторы – составители: Борцова Л.В., Гаврилова Е.Н., Зенова 

М.В., Чернобай Т.А. 

    

                 3.3. Социальный паспорт группы 

         Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители (законные представители) 

воспитанников. Поэтому коллектив дошкольного образовательного учреждения пытается создать доброжелательную,   

психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями,                       

взаимопонимание и сотрудничество. Контингент воспитанников в целом социально благополучный. Преобладают дети из 

русскоязычных и полных семей. Большая часть семей имеет одного или двух детей, имеются многодетные и неполные семьи. 

 

Семьи Количество % 

                                         Группа раннего возраста 

Полные семьи 19 79 

Неполные семьи 5 21 

Многодетные семьи 9 37 

Родители, имеющие высшее образование 7 16 

Родители, имеющие среднее - специальное образование 22 51 

Родители, имеющие среднее образование 14 33 

 

      Образовательная область «Физическое развитие», включающая приобретение опыта в двигательной сфере, становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, реализуется в рамках непрерывной образовательной 

деятельности 3 раза в неделю, из них – 2 в зале, 1- на свежем воздухе. 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на реализацию парциальной программы: 
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➢  «Омское Прииртышье»// Борцова Л.В., Гаврилова Е.Н., Зенова М.В., Чернобай Т. 

 

 Группа раннего  

возраста  

(1,5-3 лет) 

Младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

 группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная  

группа 

(6-7 лет) 
  Внед. Вмес. Вгод Внед. Вмес. Вгод Внед. Вмес. Вгод Внед. Вмес. Вгод 

Программа для 

дошкольных 

образовательных 

организаций 

«Омское Прииртышье» 

Интегрируется со всеми 

образовательными областями, 

организуется в процессе 

совместной деятельности и 

режимных моментах 

 

 

 

    1 

 

 

 

      4 

 

 

 

 36 

 

 

 

    1 

 

 

 

      4 

 

 

 

 36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

        Программа для дошкольных образовательных организаций «Омское Прииртышье» рассчитана на работу с детьми 3-7 лет и 

направлена на развитие личности ребенка посредством приобщения его к традициям, культуре, экономике и природе родного края.        

        Программа входит в целостный интегрированный учебно – методический комплекс «Омское Прииртышье» и состоит из пяти 

разделов: «Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья», «Введение в мир истории и общественных отношений 

Омского Прииртышья», «Введения в мир труда и экономики Омского Прииртышья», «Введения в мир культуры Омского 

Прииртышья», «Введения в мир литературы Омского Прииртышья». Авторы – составители: Борцова Л.В., Гаврилова Е.Н., Зенова 

М.В., Чернобай Т.А. 

 Список детей Группы  раннего возраста 

№ 

п/п 

ФИО ребенка Дата 

рождения 

1  Атлесова Амелия Орнбаевна 23.11.2021 

2  Астафьев Александр Андреевич 17.01.2022 

3  Булкаиров Владимир Витальевич 26.07.2021 

4  Вераховский Леон Романович 11.06.2021 

5  Виниченко Влас  29.06.2022 

6  Владимиров Павел Денисович 02.06.2022 

7  Гусев Иван Сергеевич 18.05.2021 
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8  Гусев Никита Васильевич 17.07.2020 

9  Герлиц Александр Евгеньевич 05.03.2021 

10  Долгополов  Кирилл Владимирович 08.11.2021 

11  Зюзин  Константин  17.11.2021 

12  Корчагина Виктория Павловна 05.04.2021 

13  Коваленко Андрей Сергеевич 14.12.2021 

14  Кузнецов Арсений Викторович 12.12.2021 

15  Кузнецов Никита  23.04.2022 

16  Лондарев Ярослав Станиславович 05.12.2021 

17  Нейман Илья Романович 19.03.2022 

18  Парыгин  Даниил Алексеевич 02.04.2021 

19  Покотило Эвелина Александровна 08.12.2021 

20  Райс Эмили Анатольевна 20.06.2021 

21  Соловьянов Сергей Сергеевич 17.12.2021 

22  Ступин Артём Викторович 15.02.2021 

23  Улишова Ксения Александровна 06.01.2021 

24  Хамулко Юлиана Михайловна 04.03.2022 

25  Шмитько Мария Алексеевна 08.03.2022 

26  Козлова Кира Константиновна 30.11.2021 

 

3.4. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

           Вариативными формами, способами, методами организации образовательной деятельности служат такие формы как: 

образовательные предложения для целой группы, различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. 

виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и общение детей и взрослых и (или) детей между собой; 

проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование 
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образовательного потенциала режимных моментов. 

           Все формы вместе и каждая в отдельности реализуются через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

           Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с учетом базовых принципов ФГОС ДО, 

т.е. обеспечивают активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, 

личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др. 

              Формы работы по образовательным областям. 

Направления развития и 

образования детей (далее 

образовательные  области) 

Формы работы 

 

Младший дошкольный возраст 

 

Старший дошкольный возраст 

Социально- коммуникативное 

развитие 

Игровое упражнение 

Индивидуальная игра  

Совместная с воспитателем игра 

Совместная со сверстниками игра 

(парная, в малой группе) 

Игра  

Чтение  

Беседа 

Наблюдение  

Рассматривание  

Педагогическая ситуация  

Праздник 

Экскурсия 

Ситуация морального выбора 

 Поручение  

Дежурство. 

Индивидуальная игра.  

Совместная с воспитателем игра  

Совместная со сверстниками игра  

Игра 

Чтение  

Беседа  

Наблюдение 

Педагогическая ситуация  

Экскурсия 

Ситуация морального выбора.  

Проектная деятельность  

Интегративная деятельность  

Праздник 

Совместные действия  

Рассматривание  

Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач. 

Экспериментирование  

Поручение и задание  

Дежурство 
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Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

Познавательное развитие Рассматривание  

Наблюдение 

Игра - экспериментирование 

Исследовательская деятельность  

Конструирование  

Развивающая игра  

Экскурсия  

Ситуативный разговор  

Рассказ 

Интегративная деятельность  

Беседа 

Проблемная ситуация 

Создание коллекций  

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность.  

Конструирование  

Экспериментирование  

Развивающая игра 

Наблюдение  

Проблемная ситуация  

Рассказ 

Беседа 

Интегративная деятельность  

Экскурсии  

Коллекционирование  

Моделирование 

Реализация проекта  

Игры с правилами 

Речевое развитие Рассматривание 

Игровая ситуация 

Дидактическая игра  

Ситуация общения.  

Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых). 

Интегративная деятельность  

Хороводная игра с пением  

Игра-драматизация 

Чтение  

Обсуждение  

Рассказ  

Игра 

Чтение 

Беседа 

Рассматривание 

Решение проблемных ситуаций.  

Разговор с детьми 

Игра 

Проектная деятельность  

Создание коллекций  

Интегративная деятельность  

Обсуждение. 

Рассказ  

Инсценирование 

Ситуативный разговор с детьми  

Сочинение загадок 

Проблемная ситуация  
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Использование различных видов театра 

Художественное – 

эстетическое развитие 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

Игра 

Организация выставок  

Изготовление украшений Слушание 

соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

Экспериментирование со звуками 

Музыкально-дидактическая игра 

Разучивание музыкальных игр и танцев 

Совместное пение 

Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для 

познавательно- исследовательской 

деятельности. 

Создание макетов, коллекций и их 

оформление. 

Рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 

Игра 

Организация выставок  

Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, детской 

музыки 

Музыкально - дидактическая игра  

Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого содержания 

 Интегративная деятельность  

Совместное и индивидуальное музыкально 

исполнение 

Физическое развитие Игровая беседа с элементами движений 

Игра 

Утренняя гимнастика  

Интегративная деятельность  

Упражнения  

Экспериментирование  

Ситуативный разговор  

Беседа 

Рассказ  

Чтение 

Проблемная ситуация 

Физкультурное занятие  

Утренняя гимнастика  

Игра 

Беседа  

Рассказ  

Чтение 

Рассматривание.  

Интегративная деятельность  

Контрольно-диагностическая деятельность 

Спортивные и физкультурные досуги  

Спортивные состязания 

Совместная деятельность взрослого и детей 
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(тематического характера)  

Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 

          

      Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных 

механизмах развития ребенка) 

                    Виды детской деятельности 

Ранний возраст 

( 1-3 года) 

• предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками 

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 

• общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

• самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), 

• восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 

 

                     Вариативная часть. Программа «Омское Прииртышье» 

              Формы работы разделам 

№ Раздел программы «Омское Прииртышье» Формы работы 

1. «Введение в мир природы и экологии Омского 

Прииртышья» 

Беседа 

Рассматривание 

Игра – путешествие 

Сенсорно-эмоциональная игра 

Моделирование 

Макетирование 

Обследование 

Экскурсия 

Наблюдение 

Коллекционирование 

Решение проблемных ситуаций 

Проект 

Игра с правилами 
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Поход 

2. «Введение в мир истории и общественных отношений 

Омского Прииртышья» 

Беседа 

Рассматривание 

Игра – путешествие 

Экскурсия 

Моделирование 

Макетирование 

Встречи с интересными людьми 

Сенсорно-эмоциональная игра 

Проект 

3. «Введение в мир труда и экономики Омского 

Прииртышья» 

Беседа 

Рассматривание 

Игра – путешествие 

Сенсорно-эмоциональная игра 

Проект 

Экскурсия 

Чтение 

Встречи с интересными людьми 

4. «Введение в мир культуры Омского Прииртышья» Беседа 

Рассматривание 

Просмотр видеозаписей 

Прослушивание аудиозаписей 

Игра – путешествие 

Сенсорно-эмоциональная игра 

Моделирование 

Макетирование 

Проект 

Экскурсия 

Подвижные игры 

5. «Введение в мир литературы Омского Прииртышья» Беседа 

Рассматривание 

Чтение 

Прослушивание аудиозаписей 
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Сенсорно-эмоциональная игра 

Проект 

 

 

3.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

         Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

             -  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

             -  обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи. 

           Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

      1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

     2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

     3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

     4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

     5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

               Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается следующих принципов: 

     1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

     2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребенка в ДОО и семье; 

     3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): 

при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

     4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности 
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семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

     5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

          Деятельность нашего педагогического коллектива по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

       1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных 

задач; 

      2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике 

в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

      3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

         Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

         Особое внимание в просветительской деятельности уделяется повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

          Задачи здоровьесбережения реализуются в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

       1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребенка (рациональная 

организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных факторов 
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(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

       2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

       3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

       4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

       5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

         Основные формы просвещения родителей (законных представителей) 

Формы взаимодействия Цели, задачи, содержание 

Собрания - встречи Знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство 

семей с педагогами. Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение 

года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Стенды Размещение стратегической (многолетней), тактической (годичной) и оперативной 

информация. 

К стратегической относятся сведения о целях и задачах развития Организации на 

дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об 

инновационных проектах Организации. 

К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о 

режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в 

группе на год. 

Оперативная стендовая информация включает сведения об ожидаемых или уже 

прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, 

репетициях, выставках, встречах, совместных проектах и т. д. 

Мастер-классы Организация Мастер-класса сотрудниками учреждения, родителями (законными 

представителями), приглашенными специалистами, с целью привлечения внимания 

родителей (законных представителей) к актуальным проблемам воспитания детей и 

средствам решения. 

Совместная деятельность педагогов, 

родителей воспитанников: 

Удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и 

стремлений и потребностей родителей и педагогов. 
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- акции; вечера музыки и поэзии; 

- посещения семьями программных 

мероприятий в учреждении культуры, по 

запросу детского сада; 

- семейные клубы; вечера вопросов и 

ответов; праздники; экскурсии. 

Семейные праздники: 

- День матери; 

- День отца; 

- Новый год; 

- День Победы; 

Всероссийский День семьи, любви и 

верности (8 июля). 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и 

семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Наиболее значимы семейные 

праздники для семей с детьми раннего возраста, так как малыши в возрасте до 3 лет 

лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними находятся родители. 

 

Участие родителей в жизни детского сада. 

 

Направление Формы участия Периодичность 

Проведение мониторинговых 

исследований 

- Анкетирование 

- Социологический опрос 

По мере необходимости 

Создании условий - участие в субботниках по благоустройству 

территории Организации; 

- помощь в создании развивающей предметно 

развивающей среде; 

- оказание помощи в проведении ремонтных работ; 

По мере возможности 

По мере возможности 

 По мере возможности 

Управление Организацией  - участие в работе родительских комитетов, Совета 

учреждения; педагогических советах. 

В соответствии с годовым 

планом 

Просветительская 

деятельность, направленная 

на повышение 

педагогической культуры, 

расширение 

- наглядная информация (стенды, папки- 

передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка 

добрых дел» и др. 

- памятки; 

1 раз в квартал 

 

Обновление постоянно 

В соответствии с годовым 
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информационного поля 

родителей (законных 

представителей) 

- создание странички на сайте Организации; 

- консультации, семинары, семинары- практикумы, 

конференции; 

- распространение опыта семейного воспитания; 

- родительские собрания. 

планом 

Воспитательно- 

образовательный процесс в 

Организации 

- Дни открытых дверей; 

- Дни здоровья; 

- Недели творчества; 

- совместные праздники, развлечения; 

- встречи с интересными людьми; 

- участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах;- мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности; 

В соответствии с годовым 

планом 

 

         В рамках реализации программы развития в ДОУ активно функционирует проект «Взаимодействие с родителями «Мы вместе!» 

         Цель: Создание системы взаимодействия «педагог – дети – родители» на основе проектной деятельности. 

         Задачи: 

 - изучить особенности разработки проектов «родители – дети», «педагог – родители», «педагог – родители – дети»; 

 - описать создание развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в 

семье и детском коллективе; 

  - сформулировать и описать элементы системы взаимодействия ДОО и семьи: принципы, совместные мероприятия, ожидаемые 

результаты; 

  - изучить и описать диагностические методики, направленные на выявление эффективности работы по взаимодействию ДОО и 

семьи. 

         Перечень ожидаемых результатов реализации проекта: 

Изменение самой философии взаимодействия детского сада и семьи: с одной стороны, ДОО становится учреждением комплексной 

поддержки и содействия развития родительской компетентности, с другой стороны, сотрудничество между родителями и 

дошкольным учреждением рассматривается как обязательное условие обеспечения полноценного развития ребенка. В процессе 

реализации проекта происходит переход от понятия «работа с родителями» к понятию «взаимодействие»; поиск совместного языка 

контакта и взаимопонимания, признание сильных и слабых сторон друг друга. Идея проекта взаимодействия родителей с ДОО – это 

взаимодействие на основе проектной деятельности «педагог – дети – родители». 

возможных достижений ребенка. 
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3.6.       Направления и задачи коррекционно-развивающейся работы  

       Развитие ребенка в образовательном процессе Организации осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В 

тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для еѐ осуществления. 

       С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, 

общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, 

речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности 

в  

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.         

      Виды деятельности  

      Особенности видов деятельности 

           Совместные занятия  - Основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС ДО. 

           Игровая деятельность - Является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной 

деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

 - В занятии игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для 

организации всех других видов детской деятельности. 

 - Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных форма: это дидактические и сюжетно- 

дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и 

пр. 

 - При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 

               Коммуникативная деятельность  - Направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и 

освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению 

грамоте (в старшем дошкольном возрасте). 

- В сетке занятий она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской 

деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в 

других видах деятельности. 

           Познавательно- исследовательская деятельность  - Включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой 

природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 

людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. В сетке занятий она занимает отдельное место, но при этом 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 
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             Восприятие художественной литературы и фольклора  - Организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. 

          Изобразительная деятельность детей - Представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, 

аппликация) деятельности. 

          В сетке занятий она занимает отдельное место, но при этом включается во все виды детской деятельности, в ней находит 

отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

 - Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием 

способности художественного восприятия. 

 - Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

         Музыкальная деятельность - Организуется в процессе музыкального занятия, которая проводятся музыкальным 

руководителем Организации в специально оборудованном помещении. 

          Двигательная деятельность - Организуется в процессе занятия физической культурой, требования к проведению которых 

согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин. 

          Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с  

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей 

задачи. 

           Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает в себя: 

               - наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 

               - индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, 

музыкальные, подвижные и пр.); 

                 - создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, 

заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

                - трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

                - беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

                - рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

                - индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

                - двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной 

деятельности в первой половине дня; 

                - работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 
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                           Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 

                - подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; 

                - наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе,  

              воспитание отношения к ней; 

                - экспериментирование с объектами неживой природы; 

                - сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

                - элементарную трудовую деятельность детей на участке Организации; 

                - свободное общение воспитателя с детьми. 

         Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. 

      В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

        Виды практик 

Особенности организации 

       Совместная игра       

   Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) 

направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

  самостоятельной игры. 

    Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта Данные ситуации носят проблемный 

характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-

вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. 

В ситуациях условно вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. 

В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают 

участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

       Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем. 

       Творческая мастерская  

       Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. 
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Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В 

гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). 

Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов 

путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

       Музыкально-театральная и литературная гостиная (студия)        

        Форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

       Сенсорный и интеллектуальный тренинг           

       Система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 

составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 

        Детский досуг  

        Вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в Организации 

проводятся досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. 

Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как «кружок». 

        Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

3.7. Содержание коррекционно-развивающей работы в МБДОУ «Воскресенский детский сад» 

В детском саду на 2023 – 2024 учебный год обучающихся, которые относятся к категориям целевых групп для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения нет. 

             В детском саду с целью, оказания методической, психолого-педагогической, диагностической помощи родителям (законным  

 представителям) обеспечивающих получение детьми дошкольного образования в форме семейного образования, работает  

 «Консультационный пункт». В консультационном пункте оказывают помощь 4 воспитателя, разных возрастных групп. Родитель 

(законный представитель) в письменной форме, с указанием темы вопроса, желаемой формы получения консультации и даты, подает 

заявку. Каждая консультация фиксируется в журнале регистрации, обратившихся за консультацией. 
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         Функции воспитателя в работе консультационного пункта по направлению «Оказание методической, психолого-

педагогической, диагностической и консультативной помощи родителям (законным представителям), осуществляющим образование 

детей в семейной форме»: 

         Воспитатель: 

     - организует педагогическое просвещение родителей; 

     - разрабатывает методические рекомендации для родителей (законных представителей) по вопросам развития, воспитания и 

обучения детей; 

     - проводит консультации для родителей (законных представителей) детей не посещающих ДОУ. 

      В рамках Консультационного пункта можно обсудить широкий круг вопросов: 

               • социализация детей дошкольного возраста, не посещающих образовательные организации; 

               • возрастные и психические особенности детей; 

               • готовность к обучению в школе; 

               • профилактика различных отклонений в физическом, психическом и социальном развитии детей дошкольного 

возраста, не посещающих образовательные организации; 

               • организационная игровая деятельность; 

               • организация питания детей; 

               • создание условий для закаливания и оздоровления детей. 

3.8. Рабочая программа воспитания МБДОУ «Воскресенский детский сад» 

          3.8.1. Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы, в связи с этим структура Программы 

воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде» 

Основу  процесса воспитания детей в нашем учреждении составляют традиционные ценности (нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 
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идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России) российского общества. 

 Программа воспитания приобщает детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемтсвенность поколений, единство народов России. 

 В основных направлениях воспитательной работы ДОУ, находят свое отражение следующие ценности: 

- Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

- Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

- Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

- Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

- Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания 

- Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

- Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания рассматриваются как возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

 

3.8.2. Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего общества ценностях формулируется общая 

цель воспитания в МБДОУ «Воскресенский детский сад». 

Цель воспитания – личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

   - формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

   - формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

   - становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать решение следующих основных задач: 

• содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;;  
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• способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

• создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

• осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей 

• объединять воспитательные ресурсы семьи и дошкольной организации на основе традиционных духовно-нравственных ценностей 

семьи и общества; устанавливать партнерские взаимоотношения с семьей, оказывать ей психолого-педагогическую поддержку, повышать 

компетентность родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими организациями. 

       Принципы построения Программы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

➢  принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; 

воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного         

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

➢  принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

➢  принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

➢  принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

➢  принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

➢  принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

➢  принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события. 
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Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций 

и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры   

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

1) формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа, отношение к труду семьи, стране и вере); 

2) формирование «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

3) формирование «патриотизма создателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом); 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ сосредоточивает свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

➢ ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа (образовательные ситуации, 

встречи с интересными людьми, викторины); 

➢  организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным 

традициям (акции «Открытка для ветерана», «Бессмертный полк», конкурсы разных уровней); 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека («Парад кормушек». «Путешествие по экологической тропе, лепбуки «Времена года»). 

        Единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач реализуется в парциальной программе «Омское Прииртышье». 

Программа «Омское Прииртышье» состоит из 4 модулей, основная идея каждого модуля направлена на знакомство детей дошкольного 

возраста с культурой родного края, её спецификой и самобытностью. 

         Духовно-нравственное направление воспитания. 

         Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 
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         Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

         Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта  в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

           Направления деятельности воспитателя: 

➢  ориентирование семьи на духовно-нравственное воспитание детей (ознакомление родителей с формами традиционного семейного 

уклада); 

➢  разработка совместных творческих проектов, проведение акций милосердия, народных праздников; 

         Социальное направление воспитания 

         Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

        Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него 

нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

        При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

➢ организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

➢  воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

➢  учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

➢  организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

➢  создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

        Познавательное направление воспитания 

       Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

        Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и 



61 

 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

         Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

            Направления деятельности воспитателя: 

➢  совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра 

книг; 

➢  организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей 

совместно со взрослыми; 

➢  организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 

ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

           Значительное место в воспитательной работе МБДОУ «Воскресенский детский сад» занимают целевые прогулки и экскурсии. С 

младшей группы организуются прогулки с выходом за пределы детского сада – целевые прогулки, на которых организуется наблюдение 

детей за общественной жизнью и явлениями природы за пределами участка. В средней группе такие прогулки проводятся один раз в 

неделю на небольшие расстояния, по улице, где находиться детский сад, в старшей и подготовительной к школе группе целевая прогулка 

проводится на более далекие расстояния. 

        На целевых прогулках дети получают много непосредственных впечатлений об окружающем, расширяется их кругозор, углубляются 

знания и представления, развивается наблюдательность и любознательность. Детям младшей группы воспитатель показывает дома, 

транспорт, пешеходов, средней — здания общественного назначения (школа, Дом культуры, и т. п.). Со старшими детьми проводятся 

целевые прогулки на другие улицы, в ближайшую рощу. Дети знакомятся с правилами поведения в общественных местах, на природе и 

правилами уличного движения. 

         Экскурсии, особая, трудоемкая, сложная форма воспитательной работы, организуется со средней группы, не реже одного раза в 

месяц. Каждая экскурсия планируется, учитывая тематику недели и проводиться с целью ознакомления с трудом взрослых, воспитанию 

патриотических чувств. МБДОУ «Воскресенский детский сад» тесно сотрудничает с социально-культурными объектами: Домом 

культуры, библиотекой, школой (школьным музеем). 

         Физическое и оздоровительное направление воспитания 

        Цель физического и оздоровительного направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к своему образу 

жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

           Ценность – жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления 

осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 
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           Направления деятельности воспитателя: 

➢ организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

➢ создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

➢  введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

         Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. 

Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только 

гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

         Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка в ДОУ. 

         В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию 

гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся 

для него привычкой. 

         Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

➢  формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

➢  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

➢  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

➢  включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

         Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном контакте с семьей. 

        Медицинским работником, с согласия родителей (законных представителей) проводятся закаливающие процедуры. Педагогами 

проводятся упражнения по дыхательной, зрительной, пальчиковой гимнастике. 

          Трудовое направление воспитания 

         Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к 

труду. 

        Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

        Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

         При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной 

работы: 

➢ показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного 

воспитания дошкольников (решение проблемных ситуаций «А если… ?»); 
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➢  воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников),   так    как   

данная    черта    непременно    сопряжена с трудолюбием; 

➢  предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия 

(выполнение поручений, участие в марафоне дежурств); 

➢ собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление к 

полезной деятельности; 

➢  связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

        Эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

         Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство 

делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

        Направления воспитательной работы: 

➢ учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 

➢  воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

➢ воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; 

говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

➢  воспитывать культуру деятельности,  что  подразумевает  умение  обращаться с игрушками,  книгами,  личными  вещами,    

имуществом  ДОУ;  умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и  последовательно выполнять и заканчивать ее, 

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

          Целевые ориентиры воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя   нацелена   на   перспективу   

развития   и   становления   личности    ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в 

дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДОУ не осуществляется оценка  результатов воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые 

ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
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педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей». 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

3.8.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

 Программа воспитания реализуется через формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада (уклад - в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования), 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности.  

 Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои собственные, для всех участников образовательных 

отношений: руководителя ДОУ, воспитателей, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

          Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в ДОУ, нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и 

педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы 

общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

        Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни 

ДОУ. 

        Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться и быть принят всеми участниками 

образовательных отношений. 

 

        Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

 

№ п/п                Шаг                      Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое наполнение жизнедеятельности 

ДОУ. 

Устав ДОУ, локальные акты, правила поведения 

для детей и взрослых, внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное ценностно-смысловое наполнение во ООП ДО и Программа воспитания. 
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всех форматах жизнедеятельности ДОУ: 

– специфику организации видов деятельности; 

– обустройство развивающей предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; разработку традиций и ритуалов ДОУ; 

– праздники и мероприятия. 

3 Обеспечить принятие всеми участниками образовательных отношений 

уклада ДОУ. 

Требования к кадровому составу 

и профессиональной подготовке сотрудников.  

Взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников. 

Социальное партнерство ДОУ с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные нормативные акты. 

 

        В МБДОУ «Воскресенский детский сад» обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения. 

        Программа реализуется в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе занятий, режимных моментов, 

совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

         Цель воспитательной деятельности ДОУ: обеспечить реализацию права каждого ребенка на образование и воспитание с 

применением требований к содержанию и методам воспитания и обучения по всем направлениям воспитания. 

         Миссия ДОУ определена с учетом интересов воспитанников, их родителей, сотрудников, заказчиков, социальных партнеров и 

заключается:  

                - по отношению к воспитанникам: 

Осуществление личностно ориентированного подхода к каждому ребенку, в предоставлении условий, необходимых для целостного 

развития личности, формирование компетентностей с учетом их индивидуальных способностей и возможностей, в соответсвии с 

требованиями семьи и государства, посредством обеспечения сохранения, укрепления психического и физического здоровья; 

                 - по отношению к родителям: 

Активное включение их в совместную деятельность как равноправных и равноответственных партнеров, чувства понимания важности и 

необходимости их роли в жизни ребенка; 

                 - по отношению к социуму: 

Повышение конкурентно способности МБДОУ за счет повышения качества образовательного процесса. 

        Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ «Воскресенский детский сад» 

        Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых 

участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 
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взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими, создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат. 

Педагогический коллектив ориентирован на организацию разнообразных форм детских сообществ. Такие сообщества обеспечивают 

полноценный опыт социализации детей. В нашем детском саду это -  творческое объединение «Юный художник»,  и детско-взрослое 

сообщество «Моя спортивная семья». 

                 В творческое объединение «Юный художник» входят старшие дошкольники. 

        Цель объединения: развивать творческие способности детей с помощью нетрадиционных методов рисования. 

Программа объединения включает 6 разделов и рассчитана на 184 часа. 

                 В детско-взрослое сообщество «Моя спортивная семья» входят дети разных возрастов и их родители. 

       Цель сообщества: организовывать родителей и детей к участию в совместных спортивных мероприятиях. 

Программа сообщества рассчитана на 3 года и включает спортивные игры и развлечения во все времена года. 

        Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды.  

        Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

➢  «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств; 

➢  «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные 

качества ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

➢  «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в особенности – игровой. 

➢ Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

➢ социально-коммуникативное развитие; 

➢  познавательное развитие; 

➢  речевое развитие; 

➢  художественно-эстетическое развитие; 

➢  физическое развитие. 

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют 

процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе.  

        Особенности организуемого воспитательного процесса в детском саду 

        Муниципальное бюджетное образовательное учреждение «Воскресенский детский сад» расположен в селе Воскресенка 

Калачинского района Омской области. 
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        Детский сад расположен в центре села, в благоприятных экологических условиях, рядом с социально значимыми объектами: 

библиотека, Дом культуры, БОУ «Воскресенская СОШ». 

        Наши главные социальные партнеры и заказчики образовательных услуг – это родители (законные представители). В учреждении 

ежегодно разрабатывается план совместной деятельности с родителями (законными представителями) воспитанников. Мероприятия 

отвечают годовым задачам ДОУ, интересам и потребностям родителей, возможностям педагогов. 

        Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном учреждении. Традиционные мероприятия, проводимые в детском 

саду – это эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным 

торжествам, общим делам, совместному творчеству. 

        Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, 

истории и культуре своего народа. 

Традиционным для МБДОУ «Воскресенский детский сад» является проведение таких праздников как «Праздник Осени», «Зимушка - 

Зима» «Весна- Красна», «День Здоровья», «Коляда». 

       Во всех возрастных группах ежегодно пополняется предметно-пространственная среда. 

       В детском саду оснащены, спортивный и музыкальный зал. 

       Территория облагорожена для комфортного, безопасного проведения подвижных игр. 

       Задачи воспитания в образовательных областях. 

1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и образовательные 

области. 

 Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей: 

- Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, 

социальным и трудовым направлениями воспитания; 

- Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

- Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, 
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правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта 

милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий 

по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Культура", "Красота", что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

          Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культура"; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 
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- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

         Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

3.8.4. Организационный раздел Программ воспитания  

        Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся важнейшим условием эффективности воспитания 

детей. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в 

семье, поэтому участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает 

положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и 

значительно повысить уровень партнерских отношений. 

        Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для развития личности ребенка на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

         Задачи: 

1. Повышать компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей дошкольного возраста. 

2. Оказывать психолого-педагогическую поддержку родителям в воспитании ребенка. 

3. Объединять усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий. 

          Основные формы и содержание работы с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления образовательных потребностей и запросов 

родителей. Способствует установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся 

индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-

презентации с использованием ИК-технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с практическими действиями решения 

той или иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и развивающие упражнения, которые 
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«погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке 

родителей по поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с 

другом, предлагают своё решение вопроса. 

6. «Школа для молодых родителей». Добровольное объединение родителей. Раз в месяц проводятся тематические встречи, на 

которых специалисты и воспитатели предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по конкретным темам. Очень часто тема 

встречи запрашивается родителями. Поддержка родительских инициатив способствует установлению доверительных партнерских 

отношений межу педагогами и семьями воспитанников. 

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие 

происходит в  

социальных сетях в «ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры WhatsApp, Viber и через видеозвонки. Такая форма общения 

позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

8. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, которые 

включают в общее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и 

детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

9. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают 

атрибуты и пособия для игр, развлечений и других мероприятий. 

10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской общественности и педагогического 

коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

        Развивающая предметно-пространственная среда 

        Немаловажную роль в воспитании детей имеет развивающая предметно-пространственная среда (РППС). 

        При грамотном проектировании РППС в группе и других помещениях детского сада объекты предметной среды положительно 

воздействуют на эмоциональное состояние ребенка, способствуют его психологической безопасности. 

         Необходимым компонентом воспитания является и художественно- эстетическое оформление предметного пространства ДОУ 

самими детьми. 

         Цель: создать условия для реализации воспитательного потенциала предметно-пространственной среды ДОУ. 

         Задачи: 

         1. Посредством РППС обеспечить возможность заниматься детям разными видами деятельности. 

                     2. Способствовать общению и совместной деятельности детей и взрослых. 

                     3. Приобщать воспитанников к благоустройству и декоративному оформлению интерьера дошкольного учреждения 

                     4. Формировать эстетическое отношение к дизайну своего быта. 
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         Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, трудовая, художественно-

эстетическая. 

         Основные формы и содержание деятельности: 

1. Совместное оформление интерьера группы. Дети совместно с педагогами оформляют Центры активности в группе. Например, 

изготавливают «книжки-малышки» в «Уголок книги», лепят посуду для кукол в «Кукольный уголок», делают стаканчики для 

карандашей и кисточек в «Центр рисования» и т.д. Воспитательная ценность заключается в том, что дети сначала изготавливают 

какие-то предметы и затем применяют их в процессе различных видов деятельности. Таким образом, дошкольники осознают 

полезность своего труда. 

2. Совместное оформление помещений ДОУ. В рекреациях, коридорах, лестничных пролетах, вестибюле детского сада 

традиционно оформляются фотовыставки, фотоотчеты, экспозиции рисунков и поделок детей. Это позволяет воспитанникам 

реализовать свой творческий потенциал, а также  

познакомиться с работами и интересными делами других детей. 

3. Событийный дизайн. Данная форма взаимодействия подразумевает оформление предметно-пространственной среды ДОУ к 

значимым событиям и праздникам. Это могут быть: День открытых дверей, Новый год, День Победы,  

День театра и другие конкретные событийные мероприятия. Дети совместно со взрослыми изготавливают атрибуты, подарки, 

сувениры, рисуют открытки, флажки, цветочки и пр. 

4. Благоустройство территории ДОУ. Педагоги приобщают дошкольников не только к уборке территории детского сада, но и к 

посильной  

помощи в озеленении и благоустройстве участков, тем самым обогащают художественно-эстетический опыт ребенка и обеспечивают 

гармоничное взаимодействие ребенка с окружающим миром. 

        Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в МБДОУ «Воскресенский детский сад» является перечень выявленных 

проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу. 

        Воспитательная работа предусматривает активное взаимодействие с родителями 
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Мастерская с 

родителями 

«Осенние забавы» 

(из природного 

материала) 

Мастерская с родителями «Осенние забавы» (из природного материала) 
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Нетрадиционное 

родительское 

собрание 

«Адаптация детей в 

ДОУ» 

Нетрадиционное родительское собрание «Адаптация детей в ДОУ» 
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Школа для 

молодых родителей 

«Как стать 

участником 

семейного театра» 

Школа для молодых родителей 

«Как стать участником семейного театра» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

Семейный конкурс 

«Новый год 

наступает и новые 

игрушки каждой 

семье выбирает» 

Семейный конкурс «Новый год наступает и новые игрушки каждой семье выбирает» 
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Участие в 

семейной акции 

«Флешмоб – 

зимние виды 

спорта» 

Участие в семейной акции «Флешмоб – зимние виды спорта» 
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Изготовление 

семейных лэпбуков 

«Традиции нашей 

семьи» 

Изготовление семейных лэпбуков «Традиции нашей семьи» 
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Фотоконкурс 

семейных поделок 

«Все для наших 

милых мам и 

бабушек» 

Фотоконкурс семейных поделок «Все для наших милых мам и бабушек» 
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Семейный 

трудовой десант 

«Добрые дела – 

всегда похвала» 

Семейный трудовой десант «Добрые дела – всегда похвала» 
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Консультация в 

родительском 

уголке «Как 

рассказать ребенку 

о Дне Победы» 

Консультация в родительском уголке «Как рассказать ребенку о Дне Победы» 
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Семейный конкурс 

«Мама, папа, я 

дружная семья» 

Семейный конкурс «Мама, папа, я дружная семья» 

Консультация в 

родительском 

уголке «Детям о 

героях» 

Консультация в родительском уголке «Детям о героях» 
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Мастерская с 

родителями 

«Костюм(атрибуты) 

к празднику Ивана 

Купала» 

Мастерская с родителями «Костюм (атрибуты)к празднику Ивана Купала» 
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Нетрадиционное 

родительское 

собрание 

«Экологическое 

воспитание 

дошкольников» 

Нетрадиционное родительское собрание «Экологическое воспитание дошкольников» 
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Семейный 

трудовой десант 

«Игровые модули 

своими руками» 

Семейный трудовой десант «Игровые модули своими руками» 

Участие в 

экологической 

акции «Сдай 

макулатуру – спаси 

дерево» 

Участие в экологической акции «Сдай макулатуру – спаси дерево» 

 

IV Организационный раздел. 

            4.1. Условия реализации Программы 

            4.1.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

          Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, 

принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие 

ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 
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методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, 

социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-

ценностному, социально-личностному, познавательному,  эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация 

работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 

сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации 

Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского 

и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социальновоспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной 

социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 
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деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 

реализацию, в том числе в информационной среде. 

                4.1.2. Модель развивающей предметно-пространственной среды. 

        РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает 

основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

        РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

         Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного 

проектирования РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и 

принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

          РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между 

собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

         При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

            - местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых 

находится ДОО 

              - возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

               - задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

               - возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников 

ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

        С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных организационных моделях и формах РППС 

должна соответствовать: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 
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 - возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

       Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса и включать необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

       РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

        В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательнонасыщенной; трансформируемой; полифункциональной; 

доступной; безопасной. 

        РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебновспомогательных сотрудников. 

        В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого желательно, чтобы в 

групповых и прочих помещениях ДОО имелось оборудование для использования информационнокоммуникационных технологий в 

образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений 

ДОО к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

       В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной среды, интерактивные площадки как 

пространство сотрудничества и творческой самореализации ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и 

технические игрушки и другие). 

       Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видами 

деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО должно быть достаточно места для 

специального оборудования. 

Виды деятельности, процесс Оснащение 

Дневной сон. 

Гимнастика после сна. 

Спальная мебель 

Корригирующие дорожки, массажные коврики, 

солевая  дорожка 

Информационно– просветительская работа с Информационный уголок. 
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родителями. 

Самообслуживание. 

Выставки детского творчества. 

Наглядно-информационный материал 

Сенсорное развитие. 

Развитие речи. 

Ознакомление с окружающим миром. 

Ознакомление с художественной литературой и 

художественно – прикладным творчеством. 

Развитие элементарных математических 

представлений. 

Сюжетно – ролевые игры. 

Самообслуживание. 

Трудовая деятельность. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Ознакомление с природой, труд в природе 

Игровая деятельность. 

 

Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, 

воображения. 

Дидактические материалы по сенсорике, математике, 

развитию речи. 

Муляжи овощей и фруктов. 

Календарь погоды. 

Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий. 

Магнитофон, аудиозаписи. 

Детская мебель для практической деятельности 

Книжный уголок. 

Уголок для изобразительной детской деятельности. 

Игровая мебель.  

Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», «Больница». 

Природный уголок. 

Конструкторы различных видов. 

Мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 

Развивающие игры по математике, логике. 

Различные виды театров. 

Физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна: ребристая дорожка, массажные коврики, мячи, 

кубики 

 

                           Перспективный план развития предметно-пространственной среды 

 

Ранний возраст 
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С
ен

т
я

б
р

ь
 

Пополнение речевого центра атрибутами для имитационных и хороводных игр. 

Трудовой десант на прогулочном участке 

Оформление интерьера группы на тему «Осень в гости к нам пришла» ко дню дошкольного работника 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Пополнение центра театра: атрибуты для разыгрывания сказок. 

Совместное изготовление раскладной ширмы «Я в мире человек» 

Оформление фотовыставки «Осень золотая», рисунки и поделки детей. 

Н
о
я

б
р

ь
 

Смотр-конкурс в рамках проектной деятельности ДОУ (экспозиция рисунков и поделок) 

Обновление кормушек. домиков, столовых для птиц. 

Изготовление стаканчиков для карандашей и кисточек 

Д е к а б р ь
 

Месячник по благоустройству зимних участков «Снежный городок» 

Пополнение центра «Юный читатель» 

Оформление групповой и приемной к Новому году «Скоро, скоро новый год» 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

Я н в а р ь
 

Месячник по благоустройству зимних участков «Снежный городок» 

Изготовление дидактических игр и пособий для развития речи и мелкой моторики рук 
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Пополнение оборудования  в центре экспериментальной деятельности 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

Обновление кормушек для птиц. 

Оформление помещений группы к «Дню защитника отечества» 

Изготовление шапочек-масок для семейного театра «Колобок» 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

М а р т
 

Изготовление тематического альбома «Я для милой мамочки …» 

Оформление помещений и холла к Международному женскому дню  8 Марта 

Оформление газеты «Мы мамочек и бабушек поздравим с женским днем» 

А
п

р
ел

ь
 

Оформление групповых и приемных в стиле «Весна наступила» 

Месячник по благоустройству и озеленению территории ДОУ. 

Смотр-конкурс «Воспитательный потенциал предметно-пространственной среды группы» 

М
а
й

 

Благоустройство и озеленение прогулочных участков групп 

Оформление помещений и холла к празднику Дню Победы 

Пополнение центра патриотического воспитания к празднику Великой Победы 

И
ю

н
ь

 

Изготовление тематического альбома 

«Достопримечательности городов России» 

Трудовой десант на прогулочном участке 
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Оформление помещений группы, холла на летнюю тематику. 

И
ю

л
ь

 

Изготовление лэпбука «Воинская слава России» 

Пополнение костюмами, атрибутами уголка ряженья. 

Обогащение атрибутами макета улицы, центра ПДД. 

а
в

г
 

Месячник по благоустройству и озеленению территории ДОУ. 

Установка игровых модулей на участках групп. 

Украшение приемной группы тематическим панно «Как мы провели лето». 

 

               Предметно-пространственная среда  группы раннего возраста 

              Области                                        Наименование 

Речевое развитие 1.Наборы картинок для группировки и обобщения: животные, птицы, рыбы, насекомые, растения, 

продукты питания, одежда, мебель, здания, транспорт, профессии, предметы обихода и др. 

 2.Наборы парных картинок типа «лото» из 6-8 частей.  

3.Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): найди отличия (по внешнему виду), 

ошибки (по смыслу).  

4.Наборы табличек и карточек для сравнения по 1-2 признакам (логические таблицы).  

5.Наборы предметных картинок для группировки по разным признакам (2-3) последовательно или 

одновременно (назначение, цвет, величина).  

6.Серии картинок (по 4-6) для установления последовательности событий (сказки, социо-бытовые 

ситуации, литературные сюжеты). 

7.Серии картинок «Времена года» (сезонные явления и деятельность людей). 

8.Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого формата. 

 9.Разрезные кубики с сюжетными картинками (6-8 частей).  

10.Разрезные сюжетные картинки (6-8 частей). 

11.Шкаф для книг  

12.Детские книги по программе, любимые книжки детей.  
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13.Альбомы для рассматривания: «Профессии», «Семья» и др. 

Познавательное 

развитие 

1.Мозаика разных форм и цвета (мелкая), доски-вкладыши, шнуровки, игры с элементами 

моделирования и замещения. Лото, парные картинки и другие настольно-печатные игры.  

2. Магнитная доска.  

3. Комплект геом. фигур, предметов различной геом. формы, набор разноцветных палочек с 

оттенками (Палочки Кюизенера).  

4.Чудесный мешочек с набором объемных тел (6-8 элементов). 

5.Набор карточек с изображением количества (от 1 до 5) и цифр. 

6. Крупный и средний строительный конструктор. 

7. Мелкий пластмассовый конструктор.  

8. Строительный набор: город, замок (крепость) 

9. Конструкторы типа «Лего».  

10.«Автосалон»: игрушечный транспорт средний и крупный. Машины грузовые и легковые, 

пожарная машина, машина «скорой помощи», робот (трансформер). 

11. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных и т.п.) 

Календарь природы 

12.Картина сезона, модели года и суток.  

13.Календарь с моделями значками (ясно, пасмурно, дождливо, облачно и т.п.) и указывающей на 

них передвигающейся стрелкой.  

14.Бумажная кукла с разной одеждой. 

15.Альбомы: «Природа родного края», «Мой город – Отрадный», «В краю березового ситца…»  

16.Художественная литература: стихи, рассказы, загадки, потешки; рассказы и стихотворения о 

городе, области, крае.  

17.Декоративно-прикладное искусство русского 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

1.Инструменты: металлофон, барабан, бубен, дудочки колокольчики, трещотка, погремушки . 

2. Магнитофон. 

3. Толстые восковые мелки, цветной мел, простые и цветные карандаши, гуашь, акварельные 

краски, пластилин.  

4. Цветная и белая бумага, картон, наклейки.  

5. Кисти, поролон, печатки, трафареты, схемы, стеки, ножницы с тупыми концами, розетки для клея, 

подносы для форм и обрезков бумаги, доски, палитра, банки, салфетки из ткани. 

 6. Доска, магнитная доска. 

7. Маленькие ширмы для настольного театра. 
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 8. Различные виды театра: плоскостной, стержневой. 

 9.Костюмы, маски, атрибуты для разыгрывания сказок. 

10.Звери и птицы, объемные и плоскостные на подставках, мелкие, 7-10 см. 

 11.Фигурки сказочных персонажей, плоскостные на подставках (мелкие).  

12.Тематический набор сказочных персонажей 

 13. Набор фигурок: семья. 

 14.Набор масок: животные, сказочные персонажи. 

Физическое развитие 1.Мяч- 5шт. 

2. Обруч- 1 шт.  

3.Скакалки-1 шт.  

4.Флажки- 20.  

5.Ленточки, платочки.  

6.Кегли - 1 набор 

 7. Мешочки с грузом  

8. Дорожка с пуговицами, ребристая дорожка. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1. Мелкий транспорт. 

 2. Дорожные знаки, светофор.  

4. Небольшие игрушки (фигурки людей). 

5.Одежда для ряжения: юбки, блузки, фартуки, косынки, платочки, рубахи, шаровары, бижутерия. 

6.Сюжетные игрушки изображающие животных и их детёныше 

7. Игрушки изображающие предметы труда. Наборы посуды, соответствующие размеру куклы. 

8.Атрибуты для сюжетно- ролевых игр: парикмахерская (трюмо с зеркалом, расчёски, зеркало, 

ножницы, накидки), магазин (весы, корзиночки, витрины), больница (игрушечный фонендоскоп, 

градусник), мастерская (молоток, ножницы, отвёртки), кафе (посуда, столы, стулья). 

9. Маленькие ширмы для настольного театра. 

 10. Различные виды театра: плоскостной, стержневой. 

 11.Костюмы, маски, атрибуты для разыгрывания сказок. 

 12.Звери и птицы, объемные и плоскостные на подставках, мелкие, 7-10 см. 

 13.Фигурки сказочных персонажей, плоскостные на подставках (мелкие).  

14.Тематический набор сказочных персонажей 

15. Набор фигурок: семья. 

16.Набор масок: животные, сказочные персонажи. 

17.Кукольная мебель: кровать, кухонная плита, шкафчик, набор мебели для кукол среднего размера.  
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18.Игрушечная посуда: набор чайной посуды (крупной и средней), набор кухонной и столовой 

посуды.  

19.Комплект кукольных постельных принадлежностей  

20.Куклы крупные и средние 

21.Атрибуты для игр с производственным сюжетом, отражающих профессиональный труд людей: 

«Магазин», «Больница», «Парикмахерская» и др.; с бытовым сюжетом «Семья», «Детский сад»  

22. Разные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, шали, юбки, каска, фуражка/бескозырка и др. 

 

                         4.1.3. Материально-технические условия реализации Программы 

       Выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-

20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 - к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 - оборудованию и содержанию территории; 

 - помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 - естественному и искусственному освещению помещений; 

 - отоплению и вентиляции; 

 - водоснабжению и канализации; 

 - организации питания; 

 - медицинскому обеспечению; 

 - приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 - организации режима дня; 

 - организации физического воспитания; 

 - личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
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4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 3  
 
             4.1.3.1.   Методические материалы и средства обучения и воспитания.  

                     От 2 до 3 лет. 

           Малые формы фольклора. "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", "Большие ноги", "Водичка, водичка", "Идет коза рогатая", 

"Из-за леса, из-за гор...", "Кисонька-мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-

ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Пошел котик на Торжок...", "Чики, чики, кички...". 

           Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку построила" (обраб. М.А. Булатова), 

"Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка 

и лиса" (обраб. А.Н. Толстого). 

          Фольклор народов мира. "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три 

веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. 

сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

           Произведения поэтов и писателей России. 

            Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Барто А., Барто П. "Девочка-ревушка";  Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, 

младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в 

сокр.); Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой 

пальчик?"; Чуковский К.И. "Путаница". 

          Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Павлова Н.М. "Земляничка"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. 

"Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк"; Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Чарушин Е.И. "В лесу", "Волчишко"; Чуковский 

К.И. "Мойдодыр". 

           Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; Капутикян С.Б. "Все спят", 

"Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

                     От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

        Слушание. "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Колыбельная", муз. В. Агафонникова; "Искупался Иванушка", рус. 

нар. мелодия; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; "Мотылек", "Сказочка", муз. С. Майкапара. 

         Пение и подпевание. "Кошка", муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 
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"Бобик", муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; "Лиса", "Лягушка", "Сорока", "Чижик", рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. "Зайка и мишка", муз. Е. Тиличеевой; "Идет коза рогатая", рус. нар. мелодия; "Собачка", муз. М. Раухвергера. 

          Музыкально-ритмические движения. "Шарик мой голубой", муз. Е. Тиличеевой; "Мы идем", муз. Р. Рустамова, сл. Ю. 

Островского; "Маленькая кадриль", муз. М. Раухвергера; "Вот так", белорус, нар. мелодия ("Микита"), обр. С. Полонского, сл. М. 

Александровской; "Юрочка", белорус, пляска, обр. А. Александрова; "Да, да, да!", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

                      От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

        Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс собачек", муз. А. 

Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; 

"Спортивный марш", муз. И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; 

"Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная песенка", "Вальс", муз. А. Гречанинова. 

        Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная", муз. М. Красева, сл. М. Варной; 

"Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; "Гули", "Баю-бай", "Едет 

паровоз", "Лиса", "Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. 

       Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим палочками", рус. нар. мелодия; "Бубен", рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Барабан", муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Догонялки", муз. Н. 

Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

       Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот как пляшем", белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; 

"Солнышко сияет", сл. и муз. М. Варной. 

       Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. мелодия, обр. А. Александрова; "Лошадка", муз. 

Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. Фрида; 

"Цыплята и курочка", муз. А. Филиппенко. 

         Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; "Зайчик", муз. А. 

Лядова; "Воробушки и кошка", нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Прокати, лошадка, нас!", муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; "Разноцветные флажки", рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. Филиппенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. 

Макшанцевой), показ кукольных спектаклей ("Петрушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и ее 

помощники", А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: "Нудесный 

мешочек", "Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", "В лесу", муз. Е. Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", 

муз. Г. Фрида. 
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                       От 2 до 3 лет. 

Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", муз. С. Майкапара; "Цветики", муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и 

котята"), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. 

мелодия; "Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; "Воробушки", "Погремушка, попляши", "Колокольчик", 

"Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная прогулка", муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Неваляшки", муз. 3. Левиной; Компанейца. 

                От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", 

"Теремок". 

4.1.4.  Перечни 

                  От 1 года до 2 лет. 

         Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", 

"Пальчик-мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...". 

         Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" 

(обраб. М.А. Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. Булатова). 

         Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", "Слон", "Мишка", "Грузовик", "Лошадка", "Кораблик", 

"Самолет" (из цикла "Игрушки"), Берестов В.Д. "Курица с цыплятами", Жуковский В.А. "Птичка", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, 

попляши!", Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", "Совята" (из цикла "Детки в клетке"), Токмакова И.П. "Баиньки". 
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           Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как поросенок говорить научился", Сутеев 

В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 

                     От 2 до 3 лет. 

           Малые формы фольклора. "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", "Большие ноги", "Водичка, водичка", "Идет коза рогатая", 

"Из-за леса, из-за гор...", "Кисонька-мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-

ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Пошел котик на Торжок...", "Чики, чики, кички...". 

           Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку построила" (обраб. М.А. Булатова), 

"Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка 

и лиса" (обраб. А.Н. Толстого). 

          Фольклор народов мира. "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три 

веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. 

сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

           Произведения поэтов и писателей России. 

            Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Барто А., Барто П. "Девочка-ревушка";  Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, 

младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в 

сокр.); Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой 

пальчик?"; Чуковский К.И. "Путаница". 

          Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Павлова Н.М. "Земляничка"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. 

"Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк"; Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Чарушин Е.И. "В лесу", "Волчишко"; Чуковский 

К.И. "Мойдодыр". 

           Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; Капутикян С.Б. "Все спят", 

"Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

  

                           4.2.  Гибкий режим и распорядок дня в дошкольных группах.     

          Режим организации жизнедеятельности детского сада определен: 

• В соответствии с индивидуальными особенностями каждой группы; 

• На основе соблюдения баланса между разными видами активности детей; 

• Сезонными особенностями (два сезонных режима с постепенным переходом от одного к другому); 

• С учетом социального заказа родителей и нормативно-правовых требований к организации режима деятельности ДОУ. 

         Режим работы МБДОУ «Воскресенский детский сад» установлен Учредителем: пятидневная рабочая неделя, длительность 
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пребывания детей – 10,5 часов, с 7.30 до 18.00. В период адаптации к условиям детского сада организуется кратковременное 

посещение ребенком ДОУ. Увеличение времени пребывания ребенка в детском саду происходит на основе наблюдений за состоянием 

ребенка и характером его привыкания. 

Во время каникул в летний период занятия проводятся только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные,  спортивные, 

изобразительного искусства), развлекательные мероприятия. 

 

 

                                     Вторая группа раннего возраста 

                                           холодный период 

Режимные моменты Время 

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30- 7.00 

Утренняя прогулка в детский сад 7.00 – 7.30 

В дошкольном учреждении 

Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика, утро радостных встреч 7.30 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам) 9.00-9.30 

Второй завтрак 9.30-9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.50- 11.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 11.10 – 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 – 12.20 

Спокойные игры, подготовка ко сну 12.20 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.00 
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Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.00 – 15.30 

Полдник 15.30 – 15.50 

Самостоятельная деятельность 15.50 – 16.05 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам) 16.05 – 16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.35 – 18.00 

Дома 

Прогулка 18.00- 19.00 

Возвращение домой, легкий  ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры 19.00 – 20.30 

Ночной сон 20.30- 6.30 

  

               тёплый период 

 

Режимные моменты Время 

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30- 7.00 

Утренняя прогулка в детский сад 7.00 – 7.30 

В дошкольном учреждении  

Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика, утро радостных встреч 7.30 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 

Подготовка к прогулке 9.00-9.15 

Второй завтрак 9.15-9.30 
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Прогулка 

Занимательная деятельность по образовательным областям (музыка, физическое развитие) 

9.50- 11.15 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 11.15 – 11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45 – 12.20 

Спокойные игры, подготовка ко сну 12.20 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику 15.20 – 15.30 

Полдник 15.30 – 15.50 

Подготовка к прогулке 15.50 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.00 – 18.00 

Дома 

Прогулка, уход детей домой 18.00- 19.00 

Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры 19.00 – 20.30 

Ночной сон 20.30- 6.30 

 

          4.3. Календарный план воспитательной работы 

        На основе рабочей программы воспитания ДОУ, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

составлен примерный календарный план воспитательной работы. 

        Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

        Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться в расширенном, углубленном и 

соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 
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        Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, после которого будет развертываться 

погружение и приобщение к культурному содержанию на основе ценности. 

        События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть интегративными. 

        Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть 

определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе 

педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

          План воспитательной работы. 

         Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; 

        Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

         

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

         Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

          Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы. 
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24 мая: День славянской письменности и культуры. 

          Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

          Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

           Август: 

12 августа: День физкультурника; 

18 августа: день города Калачинска; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

          Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

          Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей;  

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

          Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 
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Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

         Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата;; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

               4.4. Планирование образовательной деятельности. 

          Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и 

нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности 

ребенка. Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей 

ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен баланс различных видов деятельности. 

           Формы организации совместной образовательной деятельности: подгрупповые, фронтальные. 

           Объём учебной нагрузки в течение недели определён в соответствии с санитарно- эпидемиологическими требованиями к 

устройству, содержанию и организации режима работы ДОУ (СанПиН 2.4.1.3049-13). 

           В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 для детей 2 -3 лет 

длительность совместной образовательной деятельности не превышает 10 мин. Образовательная деятельность организуется в первую 

и во вторую половину дня (по 8-10 минут), а так же может осуществляться на игровой площадке во время прогулки. 

          Продолжительность совместной образовательной деятельности для детей от 3-4 лет - не более 15 минут, для детей 4-5 лет - не 

более 20 минут, для детей 5- 6 лет - не более 25 минут, а для детей 6-7 лет - не более 30 минут. 

          Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 

30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, 

отведенного на совместную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

совместной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

           Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня два раза в 

неделю после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине совместной образовательной 
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деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. Образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, организована в первую половину дня. 

           Совместная образовательная деятельность физкультурно - оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% 

общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность. 

           Совместная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения 

детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 

физкультурными и музыкальными занятиями. 

                    Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе. 

 

Занятия по Программе 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Вторая группа  

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Физическая культура  

в помещении 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Физическая культура 

 на прогулке 

1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Математическое развитие. Азы 

финансовой культур. 

          ----------- 1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Лепка, аппликация, ручной 

труд 

          ----------- 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 
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Лепка/Конструирование 1 раз в неделю        -----------         -----------     -----------  ----------- 

Ребенок и окружающий мир 1 раз в неделю        -----------         -----------      -----------   ----------- 

Познавательное развитие           ----------- 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Развитие речи. Художественная 

литература 

2 раз в неделю        -----------         -----------    -----------  ----------- 

Развитие речи, основы 

грамотности 

          ----------- 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

              Итого 10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

11 занятий в 

неделю 

12 занятий 

в неделю 

12 занятий в 

неделю 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства         -----------        ----------- ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



97 

 

                  2 группа раннего возраста. 

День недели Время Основные виды детской деятельности 

Понедельник 9.00 – 9.10 Лепка/Конструирование 

16.05 - 16.15 Музыка 

Вторник 9.00 – 9.10 Развитие речи. Художественная литература 

16.05 - 16.15 Физическая культура 

Среда 9.00 - 9.10 Рисование 

16.05 - 16.15 Музыка 

Четверг 9.00 - 9.10 Развитие речи. Художественная литература 

16.05 - 16.15 Физическая культура 

Пятница 9.00 – 9.10  Ребенок и окружающий мир 

16.05 – 16.15 Физическая культура  

                                                                                                                                       

                   

      Учебный план 

Образовательные  

области 

Содержание 

деятельности 

Объем образовательной нагрузки 

Количество занятий неделю/год 

2 группа  

раннего 

возраста 

Младшая  

группа 

Средняя  

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Обязательная часть 

Социально- Игровая,  Интегрируется со всеми образовательными областями,  
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коммуникативное 

развитие 

коммуникативная 

самообслуживани

е и элементарный 

бытовой труд 

а также проводится в процессе  

режимных моментов 

Познавательное 

развитие 

Мир человека и мир 

природы 

1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 

Математические 

представления 

     -------- 1/36 2/72 1/36 1/36 

Азы финансовой 

культуры 

     --------      --------      -------- 1/36 1/36 

Речевое развитие Развитие речи 2/72 1/36 1/36 2/72 2/72 

Подготовка к 

обучению грамоте 

     --------      --------    --------      -------- 

Чтение 

художественной 

литературы 

Интегрируется со всеми образовательными областями,  

а также проводится в процессе  

режимных моментов 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 

Лепка 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 

Аппликация 

Конструирование Интегрируется со всеми образовательными областями,  

а также проводится в процессе  

режимных моментов 

Музыка 2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 

Физическое развитие Физическая культура 3/108 3/108 3/108 3/108 3/108 

 

Объём обязательной  

10/360 10/360 11/396 12/432 12/432 
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образовательной нагрузки 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

П.П. «Омское Прииртышье» Интегрируется со всеми образовательными областями, 

а также проводится в процессе совместной деятельности. 

Общий объём образовательной нагрузки 10/360 10/360 11/396 12/432 12/432 

 

Организация двигательного режима в ДОУ 

 

Формы 

работы 

Виды занятий Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от возраста детей 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультурные 

занятия 

в помещении 3 раза 

неделю (8-

10 мин) 

3 раза в неделю 

(15 мин) 

3 раза в 

неделю (20 

мин) 

2 раза в 

неделю (25 

мин) 

2 раза в 

неделю (30 

мин) 

на улице -------- 1 раз в неделю 

(15 мин) 

1 раз в неделю 

(20 мин) 

1 раз в неделю 

(25 мин) 

1 раз в 

неделю 

(30 мин) 

Физкультурно-

оздоровительная 

работа в режиме 

дня 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

(4-5 мин) 

Ежедневно 

(5-6мин) 

Ежедневно 

(6-8мин) 

Ежедневно 

(8-10 мин) 

Ежедневно 

(10 мин) 

Подвижные и 

спортивные игры и 

упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 

2 раза (утром и 

вечером) 

10 – 15 мин 

Ежедневно 

2 раза (утром и 

вечером) 

15 – 20 мин 

Ежедневно 

2 раза (утром и 

вечером) 

20 – 25 мин 

Ежедневно 

2 раза (утром и 

вечером) 

25 – 30 мин 

Ежедневно 

2 раза (утром и 

вечером) 

35 – 40 мин 
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 Физкульт-минутки в 

середине статического 

занятия 

ежедневно в 

зависимости от 

вида и 

содержания 

занятий 

(3-5 мин) 

ежедневно в 

зависимости от 

вида и содержания 

занятий  

(3-5 мин) 

ежедневно

 в 

зависимости от 

вида и содержания 

занятий  

(3-5 мин) 

ежедневно в 

зависимости от 

вида и содержания 

занятий  

(3-5 мин) 

ежедневно

 в 

зависимости от 

вида и 

содержания 

занятий  

(3-5 мин) 

Активный отдых Физкультурный досуг физкультурн

ый досуг 

1 раз в месяц 

 (15 мин) 

1 раз в месяц 

 (20 мин) 

1 раз в месяц 

 (20 мин) 

1 раз в месяц 

(30-40 мин) 

физкультурный физкультурн

ый праздник 

- - - 2 раза в год  

(до 60 мин) 

день здоровья День 

здоровья 

2 раза в год     2 раза в год       2 раза в год    2 раза в год 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Самостоятельное 

использоваие 

физкультурного и 

спортивно-

игрового 

оборудования 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

 Самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

 

                  Здоровьесберегающие технологии, используемые в ДОУ  

                 Применение в образовательном процессе детского сада здоровьесберегающих технологий позволяет осуществить 

интеграцию образовательной области «Физическое развитие» со всеми образовательными областями (реализация принципа 

интеграции образовательных областей – интеграция по средствам организации и оптимизации образовательного процесса). 
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№ Виды Особенности организации 

Медико-профилактические 

Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями 

1 Обширное умывание после дневного сна 

 (мытье рук до локтя) 

С 3 лет, ежедневно 

2 Хождение по мокрым дорожкам после сна Все группы, теплый период 

3 Сухое обтирание Все группы, ежедневно 

4 Ходьба босиком Все группы, ежедневно 

5 Облегченная одежда Все группы, ежедневно 

Профилактические мероприятия 

1 Витаминизация 3-х блюд Все группы, ежедневно 

2 Употребление фитонцидов (лук, чеснок) Все группы, осенне-зимний период 

3 Полоскание рта после еды Старший возраст, ежедневно 

4 Чесночные бусы    Все группы, ежедневно, по эпидпоказаниям 

Медицинские 

1 Мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

2 Плановые медицинские осмотры 2 раза в год 

3 Антропометрические измерения 2 раза в год 

4 Профилактические прививки По возрасту 

5 Кварцевание По эпидпоказаниям 

6 Организация и контроль питания детей Ежедневно 
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Физкультурно – оздоровительные 

1 Коррегирующие упражнения  

(улучшение осанки, плоскостопие, зрение) 

Все группы, ежедневно 

2 Зрительная гимнастика Все группы, ежедневно 

3 Пальчиковая гимнастика Все группы, ежедневно 

4 Дыхательная гимнастика Все группы, ежедневно 

5 Динамические паузы Все группы, ежедневно 

6 Релаксация 2-3 раза в неделю 

Образовательные 

1 Привитие культурно-гигиенических навыков Все группы, ежедневно 

 

             4.5.  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

      Развитие культурно - досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых  

  (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 

                    Традиции и праздники 

С
р

о
к

и
 

Форма работ Ранний  

возраст 

  С
ен

т
я

б
р

ь
 

Тематическое мероприятие «Здравствуй Осень!» 

Общественно-политические 

праздники 

«Детский сад это радость для ребят» 
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О
к

т
я

б
р

ь
 

Тематическое мероприятие Неделя 

безопасности 

дорожного движения 

Общественно-политические 

праздники 

«Мы едины – и непобедимы» 

  
  
  
  
  
  
  
  
 

Н
о
я

б
р

ь
 

Социальные, экологические акции Парад кормушек 

Тематическое мероприятие «Книжкина неделя» 

Общественно-политические 

праздники 

«День матери» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

Социальные, экологические акции Мастерская Деда Мороза 

Тематическое 

мероприятие 

Новогодний утренник 

Я
н

в
а
р

ь
 

Тематическое 

мероприятие 

Неделя 

безопасности 

Социальные, экологические акции «День здоровья» 

  
  
  
 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

Тематическое мероприятие «Мы давно блинов не ели» 

Общественно-политический праздник Спортивное развлечение «Я могу как папа» 
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М
а
р

т
 

Общественно-политический праздник Международный женский день 8 Марта 

Социальные, экологические акции «Наши соседи» 

Тематическое мероприятие «Театральная неделя» 

  
  
  

А
п

р
ел

ь
 

Социальные, экологические акции «Птицы наши друзья» 

Тематическое мероприятие «Весенняя капель» 

  
М

а
й

 

Общественно-политический праздник «Спасибо деду за Победу» 

Социальные, экологические акции «Чистые дорожки» 

Тематические мероприятия День защиты детей 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

И
ю

н
ь

 

Общественно-политический праздник «Наша Родина» 

Социальные, экологические акции «Мы помним» 

Тематические мероприятия «Мама, папа, я – дружная семья» 
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 И

ю
л

ь
 

Общественно-политический праздник «Защитники родины» 

Социальные, экологические акции «Чистые участки» 

Тематические мероприятия Праздник Ивана Купала 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

А
в

г
у
ст

 

Общественно-политический праздник «Наш флаг» 

Социальные, экологические акции «Сдай макулатуру – спаси дерево» 

Тематические мероприятия «До свиданья лето!» 

 

                   Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

            - Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечивать детям чувство 

комфорта и защищенности. 

            - Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях 

             - Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

             - Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. 

              - Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей. 

                      Перечень развлечений и праздников 
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Месяц Название мероприятия, праздника, развлечения 

Сентябрь Праздник Осени; 

«День воспитателя». 

Октябрь Развлечение «Мой папа и я – большие друзья!»; 

Физкультурный досуг «Сильные, смелые!». 

Ноябрь Развлечение «Народов много страна одна»; 

Концерт ко дню матери. 

Декабрь Развлечение «Зимушка – зима»; 

Новогодний утренник. 

Январь Развлечение «Мы мороза не боимся!»; 

Развивающий досуг с опытами. 

Февраль Праздник к 23 февраля; 

Физкультурный досуг. 

Март Праздник 8 Марта; 

Развлечение  «Как у наших у ворот!». 

Апрель Флешмоб «Спорт – это здоровье!»; 

Развлечение «Вокруг света». 

Май Урок Победы!; 

Досуг «Мы уже большие!». 

 

             

                                                                                          V Дополнительный раздел. 

        5.1. Текст краткой презентации для родителей 



107 

 

           Основная образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Воскресенский детский сад» села Воскресенка Калачинского муниципального района Омской области предназначена для работы с 

детьми от 1,5 до 7 лет. Программа учитывает индивидуальные потребности детей с 1,5 до 7 лет, связанные с состоянием здоровья, 

определяющие особые условия получения ими образования. 

Основная общеобразовательная программа детского сада разработана в соответствии: 

• Федеральная образовательная программа дошкольного образования; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования; 

• Программа Омское Прииртышье: программа для дошкольных образовательных организаций, авторы Борцова Л.В, Гаврилова 

Е.Н., Зенова М.В., Чернобай Т.А. и др. 

         Цель Программы: Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

        Реализация образовательных задач  

       Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

         Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Основная образовательная программа МБДОУ «Воскресенский детский сад» поддерживает многообразие форм партнерства с 

родителями. Среди которых: 

• анализ конкретных ситуаций, 

• беседы с родителями, 

• день открытых дверей для родителей, 

• консультация для родителей, 

• тематические встречи с родителями, 

• публичный доклад, 

• общение с родителями по электронной почте, 

 

                  Приложение № 1  Комплексно – тематическое планирование. 

 

№ недел      сроки    тема недели                                       цель    итоговое 
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я мероприятие 

                                                                                                             Сентябрь 

1  I  

неделя 

1 – 8  

сентября 

Осень в гости 

просим! 

Расширять знания детей об осени. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в природе; о временах года, 

последовательности месяцев в году. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Расширять представления детей об 

особенностях отображения осени в произведениях искусства. 

Развивать интерес к изображению осенних явлений в 

рисунках, аппликации.  

Развлечение 

«Осень в гости 

просим!» 

Знакомство с 

Краевичком. 

Омское 

Прииртышье 

Познакомить детей с Краевичком. Ввести (вспомнить) понятие 

Омское Прииртышье. Развивать познавательный интерес к 

родному краю. 

Викторина 

«Люби и знай 

свой край!» 

2 II 

неделя 

11– 15 

сентября 

Звери и птицы 

осенью. 

Расширять обобщенные представления об осени как времени 

года, приспособленности растений и животных к изменениям 

в природе, явлениях природы.  Продолжать знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц 

осенью. 

Викторина «В 

мире 

животных». 

 

Животные 

Омской области 

Обогащать представления детей о многообразии животного 

мира родного края. Способствовать развитию экологического 

сознания. Познакомить детей с обитателями зоопарка. 

Путешествие по 

иллюстрациям в 

Большереченски

й зоопарк 

3 III 

неделя 

18 – 22 

сентября 

Дары осени. Расширять представления о явлениях живой и неживой 

природы осенью, знания детей об овощах и фруктах (в том 

числе экзотических) 

Праздник осени. 

Выставка 

поделок из 

природного и 

бросового 

материала 

«Дары осени» 
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Растение 

Омской области 

Обогащать представления детей о многообразии 

растительного мира родного края, расширять возможности 

ребенка для вовлечения его в разнообразную самостоятельную 

практическую деятельность. 

Изготовление 

альбома 

«Лекартсвенные 

растения 

Омской 

области» 

4 IV 

неделя 

25 – 29 

сентября 

Труд людей 

(знакомство с 

работой 

воспитателя, 

учителя). 

Формировать и расширять представления о профессии 

воспитателя, учителя, «профессии» ученика, положительное 

отношение к этим видам деятельности, продолжать знакомить 

детей с сельскохозяйственными профессиями. 

«День 

воспитателя» 

Профессии 

людей нашей 

области. 

Знакомить детей с профессиями людей интеллектуального и 

творческого труда. Систематизировать представления детей о 

родном крае, развивать умение ориентироваться в социальной 

действительности. 

Развлечение 

«Все работы 

хороши, 

выбирай на 

вкус» 

                                                                                                         Октябрь 

5 I 

неделя 

2 – 6 

октября 

Я в мире 

человек! 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе 

жизни. Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. 

Формировать положительную самооценку. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. Расширять знания детей о самих себе, о своей 

семье, о том, где работают родители, как важен для общества 

их труд, воспитывать уважение к пожилым людям. 

Спортивное 

развлечение 

«Папа, мама, я 

спортивная 

семья» 

Народные и 

государственны

е праздники 

региона. 

Знакомить детей с государственными праздниками. 

Формировать представления детей о народных и 

региональных праздниках, с их историей возникновения, 

особенностями проведения. 

Музыкальное 

развлечение 

«Когда семья 

вместе, тогда и 

душа на месте». 

6 II 9 – 13 Мой дом, мое Расширять представления детей о родном крае. Продолжать Изготовление 
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неделя октября село. знакомить с достопримечательностями региона, в котором 

живут дети. Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость 

за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что 

Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран, важно 

жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, 

обычаи и традиции. 

альбома «Мое 

село» 

История 

возникновения 

города Омска 

Познакомить детей с историей города Омска. Воспитывать 

патриотические чувства, способствующие выражению 

ценностно-смыслового отношения к родному краю, его 

истории. 

Викторина «По 

улицам города 

Омска» 

7 III 

неделя 

16 – 20 

октября 

День отца в 

России. 

Воспитывать любовь, чуткое ласковое отношение к папе, 

чувство гордости за своего отца, способствовать развитию 

творческого подхода у детей к восприятию мира и себя в нем, 

укреплять атмосферу психологического комфорта в семье. 

Развлечение 

«Мой папа и я – 

большие 

друзья» 

Спортивные 

традиции и 

достижения 

Омского 

Прииртышья. 

Знакомить детей со спортивными традициями и 

достижениями жителей региона. Формировать интерес к 

подвижным играм. Знакомить с выдающимися спортсменами. 

Развивать потребность в применении полученных знаний в 

повседневной жизни. 

Спортивное 

развлечение 

«Богатырские 

игры» 

8 IV 

недели 

23 – 27 

октября 

Мы живем в 

России. 

Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках. Сообщать детям элементарные 

сведения об истории России. 

 Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. 

Рассказывать о людях прославивших Россию. 

Расширять представления о Москве — главном городе, 

столице России.  

Развлечение 

«Мы живем в 

России» 

Жилища 

сибиряков, быт, 

одежда 

Знакомить детей с особенностями быта и прикладного 

творчества сибиряков. Развивать познавательный интерес, 

творческие способности дошкольников в процессе освоения 

ими особенностей быта жителей Омского Прииртышья. 

Воспитывать эмоционально-ценностное отношение к 

Развлечение «В 

гостях у 

Матрешки» 
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национальным и религиозным традициям. 

                                                                                                        Ноябрь 

9 I 

неделя 

30 

октября – 

3 ноября 

День народного 

единства. 

Углублять и уточнять представления о Родине — России. 

Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения.  

Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их 

обычаям. 

Развлечение 

«Народов много 

страна одна» 

Национальные 

традиции 

людей, 

проживающих 

на территории 

Омского 

Прииртышья. 

Формировать представления детей о национальных традициях 

людей, проживающих на территории родного края. Расширять 

представления детей об объектах окружающей 

действительности. Воспитывать патриотические чувства, 

способствующие выражению ценностно-смыслового 

отношения к родному краю, и проживающим на его 

территории людям. 

Фотовыставка 

«Традиции моей 

семьи» 

1

0 

II 

неделя 

6 – 10 

ноября 

Транспорт 

(виды 

транспорта). 

Расширять представления о видах транспорта и его 

назначении, о правилах поведения на дороге, элементарных 

правилах дорожного движения, о транспортных профессиях. 

Конкурс стихов 

о транспорте 

Транспорт 

Омского 

Прииртышья. 

Знакомить детей с видами транспорта: железнодорожный, 

речной, воздушный, автомобильный. Формировать 

представление о содержании работы транспортного 

комплекса, его влиянии на экономику региона. Воспитывать 

интерес и уважение к профессиям людей, занятых в 

транспортной сфере. 

КВН 

«Транспорт в 

нашем городе» 

1

1 

III 

неделя 

13 – 177 

ноября 

Золотое кольцо 

России. 

Формировать представление о разных городах России, 

познакомить с городами Золотого кольца, с их размещением на 

карте, достопримечательностями. 

Изготовление 

папки 

передвижки. 

Природные 

зоны Омского 

Прииртышья. 

Формировать представления детей о географическом 

положении Омского Прииртышья, природными зонами, их 

особенностями. Обогащать представления об объектах живой 

Развлечение «В 

мире матушки 

Природы» 
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и неживой природы. Вовлекать детей в природо - охранную 

деятельность. 

1

2 

IV 

неделя 

20 – 24 

ноября  

 

День матери. Воспитывать чувство любви и уважения к матери, желание 

помогать ей, заботиться о ней. Развивать у детей осознанное 

отношение к семье, понимание роли мамы как хранительницы 

очага, защитницы детей, формировать умения и навыки 

выражать чувства. 

Концерт ко Дню 

матери 

Рукоделие и 

ремесла 

сибиряков. 

Знакомить детей с традиционными видами рукоделия народов 

Западной Сибири, орнаментами, ручным ткачеством, 

вышивкой. Формировать представление о народных ремеслах 

(ковка, штамповка, литье), способами художественной 

обработки металла (тиснение, гибка, резка, опиливание) 

Выставка  

«Народные 

умеицы!" 

                                                                                                             Декабрь 

1

3 

I 

неделя 

27 ноября 

– 8 

декабря 

Здравствуй 

гостья зима! 

Продолжать знакомить детей с зимой как временем года. 

Расширять и обогащать знания об особенностях зимней 

природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), 

деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении 

зимой. 

Развлечение 

«Зимушка – 

зима» 

 

Птицы Омской 

области. 

Расширять знания детей о птицах родного края. Формировать 

познавательный интерес к живой природе родного края, 

обращать внимание на особенности птиц. Воспитывать 

элементарное экологическое сознание, ценностные 

ориентации в поведении и деятельности. 

Проект «Трудно 

птицам 

зимовать, нужно 

птицам 

помогать!» 

1

4 

II 

неделя  

11 – 15 

декабря 

Неделя 

искусств 

Расширять представления детей о видах искусств, о 

профессиях людей, которые живут искусством. Приобщать 

детей к истокам отечественной культуры, развивать 

креативность и творческую активность детей, формировать 

основы самовыражения, самопознания, самореализации. 

Развлечение 

«Музыкальный 

колейдоскоп» 

Музеи Омского Знакомить детей с музеями Омского Прииртышья, их Викторина «В 
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Прииртышья. особенностями. Развивать познавательный интерес у 

дошкольников к художественной, краеведческой жизни 

Омской области. Воспитывать эмоционально-ценностное 

отношение к региональным традициям. 

музее» 

1

5 

III - IV 

недели 

18 – 29 

декабря 

Новый год у 

ворот! 

Привлекать детей к активному и разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении. 

Знакомить с основами праздничной культуры. Формировать 

эмоционально положительное отношение к предстоящему 

празднику, желание активно участвовать в его подготовке. 

Поощрять стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Новогодний 

утренник. 

Архитектурный 

облик города 

Омска. 

Знакомить детей с промышленно-гражданской архитектурой: 

Омская крепость, Тарские крепостные ворота, Гауптвахта, 

Дом коменданта, Любинский проспект и др., храмовой 

архитектурой: Успенский собор, Никольский собор, Собор 

Рождества Христова. 

КВН «Как я 

знаю родной 

город» 

                                                                                                         Январь 

1

6 

II 

неделя 

8 – 12 

января 

Зима. (Природа 

Арктики и 

Антарктики). 

Способствовать познавательному интересу, обращать 

внимание детей на яркие природные явления и особенности 

живых организмов Арктики и Антарктики. 

Формировать представления об особенностях зимы в разных 

широтах и в разных полушариях Земли. 

Проект «Наш 

участок» 

(украшение 

участка на 

зимнюю 

тематику) 

Экономика 

омского 

Прииртышья. 

Знакомить детей с предприятиями машиностроительного, 

нефтехимического, лесопромышленного комплекса. 

Формировать представление о деятельности предприятий и их 

вкладе в экономику региона. Воспитывать уважение к 

результатам труда людей. 

Развлечение 

«Без труда, не 

вынешь рыбку 

из пруда» 
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1

7 

III 

неделя 

15 – 19 

января 

Зимние игры и 

забавы, зимние 

виды спорта. 

 

Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта. 

Способствовать становлению и обогащению двигательного 

опыта детей. Воспитывать интерес к спорту и физической 

культуре. 

Развлечение 

«Мы мороза не 

боимся» 

Охрана 

природы 

Омского 

Прииртышья. 

Формировать представления о том, что каждое живое 

существо выполняет свою функцию, все компоненты природы 

взаимосвязаны, состояние природы зависит от деятельности 

человека, от его отношения к ней. Воспитывать осознанно 

правильное отношение к природе родного края. 

Квест игра 

«Друзья 

природы» 

1

8 

IV 

неделя 

22 - 26 

января  

Я – 

исследователь. 

Формировать первичный исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с водой и льдом. 

Фольклорное 

развлечение 

«Коляда» 

Полезные 

ископаемые 

Омского 

Прииртышья. 

Формировать представление детей о полезных ископаемых 

региона, их особенностях, необходимости для человека. 

Познакомить с применением ископаемых в нашей области. 

Воспитывать осознанно правильное отношение к природным 

ископаемым. 

Выставка 

поделок из 

глины «Веселые 

зверюшки» 

                                                                                                            Февраль 

1

9 

I 

неделя 

29 января 

– 2 

февраля 

Былины – 

богатыри. 

Формировать представление о героическом прошлом русского 

народа Древней Руси, о великих русских богатырях. Развивать 

чувство патриотизма с использованием былин и легенд 

русского народа. Рассказывать о преемственности поколений 

защитников Родины: от былинных богатырей до героев войн. 

Развлечение 

«Богатыри 

земли русской». 

Леса Омской 

области. 

Знакомить детей с разнообразием лесов нашей области. С 

названиями, внешним видом и ценности деревьев родного 

края. Формировать умение детей искать информацию в разных 

источниках, содействовать воспитанию у детей элементов 

экологического сознания. 

Развлечение «В 

гостях у 

Лесовичка» 

2 II 5 –9 Рода войск. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, Развлечение 
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0 неделя февраля воздушные, танковые войска), боевой техникой.  «Мы будущие 

защитники» 

Реки и озера 

Омской 

области. 

Знакомить детей с реками, озерами и болотами Омского 

Прииртышья. Истоками рек, историей названий, 

особенностями размещения, берегов, использование 

человеком. Воспитывать бережное отношение к водным 

ресурсам края. 

Папка-

передвижка 

«Водоемы 

Омской 

области» 

2

1 

III - IV 

неделя 

12 - 23 

февраля  

Защитники 

Отечества! 

Расширять представления детей о Российской армии. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от 

врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. 

Праздник 23 

февраля. 

 

Знаменитые 

люди города 

Омска 

(населенного 

пункта). 

Знакомить детей со знаменитыми людьми Омской области, 

родного села (герои ВОВ, локальных войн, труда и др.). 

Формировать представления о важности вклада наших 

земляков в развитие региона. Воспитывать ценностно-

смысловое отношение к людям прославившим Омскую 

область. 

Изготовление 

альбома 

«Знаменитые 

люди Омского 

Прииртышья» 

                                                                                                              Март 

2

2 

I 

неделя 

26 

февраля –

8 марта 

Прекрасный 

мир женщин! 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Расширять гендерные представления, воспитывать у 

мальчиков представления о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, формировать потребность радовать 

Праздник 8 

Марта. 
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близких добрыми делами. 

Художники 

Омского 

Прииртышья. 

Познакомить детей с художниками родного края, их 

биографиями и произведениями. Развивать познавательный 

интерес у дошкольников к изобразительному искусству. 

Развивать художественно-творческую, игровую деятельность 

посредством приобщения к культуре Омского Прииртышья. 

Развлечение 

«Волшебная 

кисточка» 

2

3 

II 

неделя 

11 – 15 

марта 

Весна. Формировать у детей обобщенные представления о весне, 

приспособленности растений и животных к изменениям в 

природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в 

природе. 

Праздник 

«Весна-красна». 

День Земли — 

22 апреля.  

Обитатели рек и 

озер Омского 

Прииртышья. 

Знакомить детей с обитателями рек - рыба (представители 

осетровых, лососевых, карповых, щуковых, окуневых), 

земноводные (лягушка, жаба, с внешним видом, 

особенностями обитания. Воспитывать элементы 

экологического сознания. 

Выставка 

рисунков «На 

Оми реке 

Калачинск» 

2

4 

III 

неделя 

18 – 22 

марта 

Народная 

культура и 

традиции 

Знакомить с народными традициями и обычаями. Расширять 

представления о традициях и обычаях народов России. 

Воспитывать интерес к русской культуре. 

Развлечение 

«Как у наших у 

ворот» (русские 

народные игры 

и забавы) 

Фольклор и 

литература 

Омского 

Прииртышья. 

Знакомить детей с фольклором родного края. Расширять 

литературный опыт детей. Знакомить с жанровыми 

особенностями некоторых видов литературных произведений. 

Обращать внимание детей на язык литературного 

произведения. 

Викторина «В 

гостях у сказки» 

2

5 

IV 

неделя 

25 - 29  

марта 

Неделя театра Развивать творческие способности детей, в процессе 

разнообразной деятельности, воспитывать умение 

воспринимать прекрасное. Расширять знания детей о театре. 

Инсценировка 

русской 

народной 
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сказки. 

Театральная 

жизнь Омского 

Прииртышья. 

Знакомить детей с театрами (Омский академический театр 

драмы, Музыкальный театр, театр юного зрителя), 

театральной, гастрольной деятельностью актеров, жанровой 

направленностью репертуаров. 

Развлечение 

«Посмотри, 

весна смеется!» 

                                                                                                        Апрель 

2

6 

I 

неделя 

1 – 5 

апреля 

Неделя 

здоровья 

Формировать понимание необходимости заботиться о своем 

здоровье, беречь его, учиться быть здоровым и вести здоровый 

образ жизни. Прививать любовь к физическим упражнениям. 

Флешмоб «Мы 

здоровья скажем 

– Да!» 

Насекомые 

Омского 

Прииртышья. 

Знакомить детей с насекомыми края (божья коровка, шмель, 

пчела, шершень, комар), с внешним видом, особенностями 

обитания. Воспитывать элементы экологического сознания. 

Развлечение 

«Цветочный 

карнавал» 

2

7 

II 

неделя 

8 – 2 

апреля 

Мир космоса. Дать детям знания о космосе, космическом пространстве, о 

космонавтах, луноходах, космических путешествиях, о 

происхождении луны, солнца, звезд, учить самостоятельно 

делать маленькие открытия, включаться в поисковую 

деятельность, используя разные способы.  Рассказывать детям 

о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 

Изготовление 

поделок на тему 

«Космос». 

Грибы, ягоды 

Омской 

области. 

Знакомить детей с грибами и ягодами омского Прииртышья. 

Способствовать формированию любознательности, 

познавательного интереса к природе родного края. 

Воспитывать бережное отношение к ней. 

Викторина «На 

лесной 

тропинке» 

2

8 

III 

неделя 

15 – 19 

апреля 

Земля – наш 

общий дом! 

(экология). 

Формировать у детей понятие, что наша планета – огромный 

шар, покрытый морями, океанами и материками, окруженный 

слоем воздуха; расширять знания детей об экосистемах, 

природно-климатических зонах, живой и неживой природе, 

явлениях природы, разнообразии видов растений и животных 

разных климатических зон; воспитывать желание заботиться о 

природе, сохранять ее. 

Субботник 
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Омское 

Прииртышье. 

Обобщит знания детей о Омском Прииртышье. Воспитывать 

любовь к родному краю. 

Показ 

презентации 

«Мой родной 

край!» 

2

9 

IV 

неделя 

22 – 26 

апреля 

Красная книга 

России 

Дать детям представление о Красной книге, познакомить с 

некоторыми редкими животными и птицами. Развивать 

познавательный интерес о растениях и животных которые 

занесены в Красную книгу – воспитание гуманного и 

ответственного отношения ко всему живому. 

Викторина «По 

следам Красной 

книги России!» 

Красная книга 

Омского 

Прииртышья. 

Способствовать формированию у детей любознательности, 

познавательного интереса к природе родного края, 

познакомить с редкими и исчезающими растениями и 

животными Омской области. 

Презентация 

проекта о 

растениях и 

животных 

красной книги. 

                                                                                                            Май 

3

0 

I –II 

недели 

29 – 10 

мая 

День Победы! Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. 

Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной 

войны. 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей.  

Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

Урок Победы! 

3

1 

III 

неделя 

13 – 17 

мая 

Мир природы 

(Поздняя весна, 

изменения в 

природе, труд 

людей в 

природе). 

Расширять знания о растениях и животных, птицах, 

насекомых, обитателях водоемов; развивать интерес к 

природе; воспитывать стремление оберегать природный мир, 

видеть его красоту, следовать доступным правилам поведения 

в природе.  

Запуск проекта 

«Наши 

разноцветные 

клумбы» 

3 IV 20 – 31  Здравствуй Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы Развлечение 

«Здравствуй 
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Приложение № 2 Парциальная программа «Омское Прииртышье» 

 

        Программа «Омское Прииртышье» - это вариативная образовательная программа дошкольного образования, которая разработана на 

основе требований ФГОС дошкольного образования к части, формируемой участниками образовательных отношений. 

      Цель: Формирование у дошкольников целостного представления о культуре, истории, природе и экономике родного края. 

    Задачи: 

- освоение знаний о бытовой, театральной, художественной, физической культуре Омского региона; 

- содействовать формированию элементарных представлений об историческом развитии Омского Прииртышья; 

- воспитывать у дошкольников осознанно правильное отношение к природе родного края; 

- формировать представления об экономической и хозяйственной деятельности региона в сфере промышленности, сельского хозяйства, 

строительства, транспорта.  

     Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивацию и способностей детей в разных видах деятельности и 

охватывает: 

- социально – коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно – эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

     Программа «Омское Прииртышье»: 

- соответствует принципу разностороннего образования,  целью,  которого является развитие ребёнка; 

2 неделя мая лето! 

До свиданья 

Детский сад! 

наступление лета. 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы прощания с детским 

садом и поступления в школу. 

Формировать эмоционально положительное отношение к 

предстоящему поступлению в 1-й класс. 

лето!» 

Выпускной. 
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- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, в процессе реализации которых формируются такие 

знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста; 

- построена, с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников; 

- предусматривает решение задач в совместной партнёрской деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей, как 

вовремя НОД, так и при проведении режимных моментов. 

          Программа «Омское Прииртышье» состоит из 4 модулей. 

   Содержание разделов представлено содержательными линиями, в которых представлены цели, задачи, описание содержания, требования к 

результатам обучения и методические рекомендации. 

        «Введение в мир культуры Омского Прииртышья» 

    Основная идея данного модуля направлена на знакомство детей дошкольного возраста с культурой родного края, её спецификой и 

самобытностью. 

     Цель: 

- приобщение дошкольников к художественной, театральной, музейной, спортивной жизни ОмскогоПрииртышья; 

- формирование потребности в ознакомлении и бережного отношения к культурному наследию региона. 

    Задачи: 

- формирование интереса к культуре и спортивным достижениям родного края. 

- освоение знаний о бытовой, театральной, музыкальной, художественной, физической культуре Омского региона. 

- развитие художественно – творческой, игровой деятельности посредством приобщения  к культуре Омского Прииртышья 

        Содержание раздела представлено 4-мя содержательными линиями: 

- театр, музеи и изобразительное искусство Омского Прииртышья. 

- литература Омского Прииртышья 

- быт и прикладное творчество Омского Прииртышья 

- спортивные традиции и достижения Омского Прииртышья. 

           Содержательная линия: Театр, музеи и изобразительное искусство Омского Прииртышья включает: 

- архитектурный облик города Омска. 

- театральная жизнь Омского Прииртышья. 

- музеи Омского Прииртышья. 

- художники и художественные объекты Омского Прииртышья. 

        Данная линия направлена на формирование у детей дошкольного возраста представлений о культуре, об истории создания Архитектуры 

Омска. Данный материал изучается интегрировано, органично вплетается во все образовательные области и реализуется посредствам бесед, 

просмотра спектаклей, экскурсий, рассматривания картин и экспонатов музеев. Также работа проводится совместно с социумом (театры, 

музеи, библиотеки), что дает большой положительный результат. Имеются красочные картины Омских художников. 
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       Содержательная линия «Литература Омского Прииртышья» состоит: 

- фольклор 

- поэты и прозаики 

       Предлагается большой объём художественной  литературы. Разработаны хрестоматии для всех возрастов, материал интересен и 

доступен, обогащает жизненный опыт детей. У детей проявляется интерес к творчеству поэтов и писателей Омского Прииртышья.  

      Содержательная линия «Быт и прикладное творчество жителей Омского Прииртышья» направлено на достижение целей 

формирования начальных представлений о быте и прикладном творчестве населения Омского региона и положительной мотивации к 

сохранению национальных и региональных традиций. 

      Основной формой в реализации этой линии следует предусмотреть выполнение дошкольниками творческих или проектных работ на 

материале регионального содержания, где совместно со взрослыми могут быть подготовлены проекты: «Моя семья», «Сибирская семья». 

Проект выполняется частями, в рамках каждой темы. 

       Знакомить дошкольников с изделиями народных сибирских мастеров можно используя такие приёмы как рассматривание открыток, 

иллюстраций, фотографий, слайдов, виртуальные экскурсии, беседы прослушивание музыки, использование фольклора, организация в 

детском саду выставок народного искусства и детских работ по его мотивам. 

       Содержательная линия «Спортивные традиции и достижения» включает: 

- подвижные игры Омского Прииртышья. 

- спортивные традиции. 

- спортивные достижения. 

       Материал очень интересен для детей, включается в качестве самостоятельных игр и упражнений, а также интегрировано, как элемент, 

при изучении какой – либо темы, имеющей отношение к спортивным традициям и играм Омского Прииртышья. Дети с большим желанием 

играют в народные игры, которые интересны своим содержанием, движениями. 

    «Введение в мир истории и общественных отношений Омского Прииртышья». 

     Программа раздела направлена на формирование у воспитанников представлений о мире человеческих отношений; о социальной 

действительности, о родном крае, его прошлом и настоящем. 

Цель: 

- формирование основ гуманного отношения к людям, интереса и ценностно – смыслового отношения к своей малой родине (Омскому 

Прииртышью), её прошлому  и настоящему, к явлениям и объектам окружающей действительности. 

Задачи: 

         - способствовать формированию элементарных представлений о мире  социальных отношений. 

- содействовать формированию элементарных представлений об историческом развитии Омского Прииртышья. 

- развивать умения, позволяющие ориентироваться в социальной действительности, самостоятельно познавать её в разных видах детской 

деятельности, используя способы познания. 

- воспитывать ценностно – смысловое отношение к родному краю, его истории и людям, проживающим на его территории. 
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    Содержание раздела представлено 2 содержательными линиями: 

         - мир людей. 

- мир окружающей действительности. 

    Мир людей 

      Цель: 

- формирование представлений о себе, своей семье, об окружающих людях, взрослой трудовой деятельности, о людях, прославивших наш 

край. 

    Содержание раздела распределено по возрастным группам. Для каждого возраста разработаны задачи. 

     В этом разделе дети учатся различать внешние признаки между девочкой и мальчиком. Что такое семья, родственные связи, семейные 

традиции. Дети знакомятся с профессиональной деятельностью людей города и села, с профессиями людей интеллектуального и творческого 

труда. Дети узнают о знаменитых людях города, населённого пункта, об увлечениях людей Омского Прииртышья, о народных и 

государственных праздниках. 

    Мир окружающей действительности   

Цель: 

- формирование представлений об окружающей действительности (объектах, явлениях), о местности, в которой живём, об областном центре, 

об истории возникновения и развития города и региона, о государственных символах города, региона (герб, гимн, флаг). 

     Содержание распределено по возрастам. Разработана хрестоматия по модулю «Введение в мир истории и общественных отношений», в 

которой имеется богатый, интересный и доступный детям материал. В помощь воспитателям прилагаются картинки, иллюстрации, 

разработаны виртуальные экскурсии.  

    «Введение в мир природы и экология Омского Прииртышья» 

   Программа данного раздела направлена на формирование у воспитанников представлений о том, что: 

- природа самоценна, каждое существо выполняет свою функцию, в том числе и человек; 

- все компоненты природы взаимосвязаны; 

- состояние природы зависит от деятельности человека, от его отношения к ней. 

  Цель: 

- формирование целостного представления о природе родного края и воспитание начал экологической культуры у детей дошкольного 

возраста. 

   Задачи: 

          - формировать у дошкольников представления о природе родного края. 

- формировать у детей практические навыки и умения в разнообразной деятельности по отношению к природе родного края. 

- воспитывать у дошкольников осознанно правильное отношение к природе родного края. 

     Выбор объектов природы, указанных в программе, произведен в соответствии с принципами экологического образования детей 

дошкольного возраста, а также с учетом особенностей познавательного развития. 
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    Содержание раздела представлено 3 содержательными линиями: 

- Географические особенности Омского Прииртышья. 

- Биологическое разнообразие. 

- Охрана природы. 

   Содержательные линии реализуются в образовательной области «Познание» в интеграции с другими образовательными областями. 

Программа рассчитана на работу с детьми от 2 до 7 лет. 

   Содержание раздела интересно детям. Предлагается большой объём материала, который доступен детям.  

   Имеется хрестоматия по данному модулю, в которой собран богатый материал, имеются красочные картинки. 

  «Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья» 

  Цель: 

             - формирование интереса к труду взрослых через первоначальное ознакомление с экономикой Омской области. 

   Задачи: 

            - познакомить с крупными промышленными и сельскохозяйственными предприятиями Омской области. 

   - формировать представления об экономической и хозяйственной деятельности региона в сфере промышленности, сельского хозяйства, 

строительства, транспорта. 

- формировать представление о содержании деятельности людей некоторых профессий, о социальной значимости труда людей. 

- расширять знания о механизмах, оборудовании, инструментах, облегчающих труд людей. 

- знакомить детей с продукцией, выпускаемой предприятиями Омской области, формировать представление о том, для чего она нужна и где 

используется. 

- продолжать развивать интерес к профессиям родителей и людей, занятых на разных предприятиях Омской области. 

- воспитывать уважение к трудящемуся человеку, бережного отношения к результатам его труда. 

     Программа представлена 2-мя содержательными линиями: 

- Семейная экономика 

- Экономика Омского региона. 

     Включение  в программу раздела «Введение в мир труда и экономики» обусловлено тем, что детей необходимо знакомить с трудовой 

деятельностью взрослых своего региона в сферах промышленности, транспорта, сельского хозяйства и др.  Развитие современного общества 

предполагает овладение детьми начальными сведениями об экономике своего посёлка, города, о профессиях, о продукции, выпускаемой на 

предприятиях и трудовых действиях по её изготовлению и реализации. Дошкольники учатся уважать людей, которые трудятся. 

     Для решения задач раздела, рекомендовано использовать такие формы и методы работы как наблюдения, беседы, чтение, игры, 

рассматривание иллюстраций и фотографий, экскурсии, презентации, встречи с людьми определённой профессии, создание проектов и.т.д. 
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